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 '�ا %���&%�$�#" !�د در !�د� �ن ا��ان در ���ان ���� ��� ا��؟

 �&ا12 ����0 ���ان �� ��زم�ن ه�� زح� *-�ن  و دم*�ات ه� 

 ����9ات ����0 ���ان %���&%�$�# 8 �� رش6 $��5ا$�#" '4 در !&م3 3$

 ����9ات ����0 ���ان %���&%�$�#" !�د در !�د� �ن ا��ان �� م5�رزات ا: ���8

� ��� ا��؟��� $�ا �������#�"! ��د در ��د� �ن ای�ان در 	��ان 

. ا�< �&ال را %���&%�$�#" !�د رو �3 ���ون �Aح %�8 !;6، ام� ا�< را =&دش�ن از ه� !#8 �> � م�6ا%;6                             
�3 ه�� !&م3 $3 ه�� زح� *-�ن                    CD و �6د دم*�ات هEا� وح6ت م�� F�!اG8 م%H&A � 5#% ��<$�� 3و��I
                           8D6%8، ��وزات ���و%8 ز*�از ه" �= 3��A �8 �&:>8 �3 ام� وح6ت، :6ا ش6ن از ا�< و J 3� > �&�Iن 

��$>� .  %3 ا% K�ر ��ا� مGا!�F �� دو$� !3 ا% K�ر ��ا� 6�Iا ش6ن ا8MN ��ا� ح�!�               .  در ش�ا�L ا% K�ر ا��   
                                  3*O� 8مC:�>&ر� ا� �م6ن �J ر�ل !;&P-م LMN 3% �*�ام��*� ام�6 و 62رت و 2&ت 1O2 �&د، ح�H ام�

            �#���اق دوران 6Uام ه" %��F6% �� ش*�ف        .  م-P&ل �3 ر���� ش;��8 ا�< رژ�" �3 �;&ان 62ر�8 م;3MQ ا
�6ار ��!�3 ه" �� ا��ان، ��ا� �3 ب. Jن �� ا��ان م�6ا%8 ��ا� ز�#� %���&%�$�#" !�د ��م�< !;6�I�% فC =ا 

    ������٥�%$#�رس  / � � 

��'( 

��$�# 8 در :>�ن ام�وز ��ا� �M#�" م6Eد :>�ن، ���3 اش را �� ��&Hت ����8                             �Yام ��1 هQ2 ���2ر
�3 ز��ن د�]�،  ���م زاد و و$6ه� و م�گ و م��ه�� ����8 ا: ���8 ام�وز در                  .  ا: ���8 د%�� ا%6ا= 3 ا��   

��$�# 8 ام�وز ش*\ م�]��6%      �Yام ��1 هQ2 ]*�-! > 8، �� م�در �60 م;U  .   3MQ^&ف :;5[ ه�� �&رژوا
ا� ه"، از ش*\ ���D م&:&دا�8 از :;` دا�[ �� :;_ ه�� در :���ن �&ر�3 و $�85 و ��< و ��اق و                            
او!�ا�<، �� �>�%3 ه# 3 ا� �� :�>&ر� ا�Cم8، ه�3 و ه�3 م�H&aت م# �M" ا�< !-�*[ در '>�ر'&ب                    

�� .  ��&Hت در %���&%�$�#" !�د و احdاب ����J 8ن ه" م# ��M� از ه��< اوc�ع ����9 م�]��د      . م;3MQ ا� ا6% 
                    3$�Mدر �;&ان م F6ح ش�A 3 �&ال� e��I $�#" !�د و�&%���ع %�cاو \�O�� وا��02 ��اغ >�در %N�D �K < ا

 م��و�"؛

��$�# 8 را �-h�i دادF و �� ا�< م5;� ��ا�                               �Yام ��ه ]*�-! Fدور ���م�6> j j ن ره�5 پC:او
��I l-;>�د م�*;6           mا� �ا� ��ه ���%[ ���زم�.  �                   �م6ن �J ر�ا� !;�� jاmI ن�زم�ن �3 ��-��I-;>�د ا

:�>&ر� ا�Cم�I،8-;>�د �3 پ j j ��ا� =C� nOح و �I&� < �3 م5�رزF ����8 در م < �;��1 2&ا�                            
مi�$^� پ j j �� ام� ا� CMل        .  :�م30 ��!�3 از ه��< %]�ش وا�502;�%3 او �3 رو%6 اوc�ع %-�ت م�]��د             

در !�د� �ن ��اق و ��!�6 �� م�%6ن در !;�ر دو$� �6Pاد، ه" %�ش8 از درj رو%6 اوc�ع م;L�&� 3MQ پ                         
 .j j در ه" =8Q �� او:Cن ا��
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 در م�34� )�م�7.�ت او5�
 او;:ن 	
 9ن م 8( ا��، $�"�؟

او:Cن م &:3 ا�< وا��02 ا�� !3 ا�D 62رت              
                 ��ش&رو� در �pQ :>�%8 ��ا� !#1 ح��
���Y شF6 ا��، !-�*[ ه�� 62��8 ارم;# �ن        
و �&ر�3 و �&%�ن �� ��!�3، در ��ل ه�� GDش 3،           
            ��[�م�6>��� :��[ را �H&�� 3ت م ^�وت د
                j 3 ش6ن پ N�D ز��و م�6ا%8 ��ا� �3 � Fداد
. j در !-�*[ ه�� م;3MQ ا� %��F6% ا��                    

              Fد�32 ا� �3 ا� ^C� C0N "م8 هCر� ا�&<�:
              >�از پ j j در !-�*[ �� ��!�3 %6ارد، �3 ا
د$�\ ��دi��% 3! F&اه6 م M��C ��!�3 را �3                        
              1�q�� ر%_ =&د�ن ر%]&�#�ح���� از اI&ز

6;!  .               �� j j پ pOU 3و��I 3 در*;�م>" �� ا
��!�3، ش>�ه�� ا�< !-&ر �3 م�6ان ��\ %��و�      

65�\ شF6 ا6%                   � j j %&%8 پ�و� .  %��3 2��%
دوN�! & 2�%&%8 پ j j در ش>�ه�� �dرگ                
��!�3 و 62رت �3 م�6ان !-�%6ن �&دF ه��                         
                >�م��O&%8 در ح���� از =&ا�� ه�� =&د، ا
��زم�ن را LMN 3% از ا�E�د N-�ر %K�م8 �3                       
��!�3 �8 %��ز !�دO� F*3 و:&د ا�< حr&ر                      
%K�م�c 8ر� ه" در مM��\ ا�< حr&ر ����8          

9�s$� م]� ه6ف پ C�� . j مE�ز و 2�%&%8 ا��
j مs\ ���م %���&%�$�#� ه�� !�د ش�!� در               
62رت ����8 در م�\ %�#�؟ ا�D ';�< ا��،             
N-�ر �&دF ا� و 2�%&%8 و �O;8 پ j j ��ا�                
��م�< ا�< =&ا�� 6Uه� ��ر از N-�ر %K�مJ 8ن           

پ j j م� &ا%6 �3 �;&ان �l             .  م&���9 ا��  
، ...حdب 2�%&%8، ح � 8� ����P %�م و ��%�م3 و               

                      �A�;%8 ��!�3 در م�ر$��I ��م �>��3 ه���
م� &ا%6 ���م     .  !�د%-�< را از Jن =&د !;6                    

ش>�دار� ه�� م;��A ��� %^&ذ =&د را در                  
��  ا�*� �3 ';�< 62رت 2�%&%8 و               .  د�� �]��د  

����8 2�در =&اه6 �&د ��0N 3U�$�� ه�� =&د        
را ده>� ��ا�� D# �ش دادF و �pQ� 3 62رت                  

�&رژواز� .  2��q��\ ح8NG در ��!�3 ��وج !;6      
                     ��H�� >�!�د در ��!�3 ه�v&�2 =��$8 از ا

�5� م�*< شF6 ا��         �M� اه6 داش� !3 ام�وز&i% .
�3 ه��< د$�\ ا�D دو$� ��!�3 پ j j را در                 
             Fز�د و ا:��GY� �%&%�2 ،ح =&دC� nO= رت&U
�[ دN���ش را در ش>�ه� U�در !;6،                        �-D
              F6ن ش�زم�� >��< ام ��ز ����8 %#�1 ا��H��

در ';�< �Iو�3 ا�، ا�D پ �O#� j j"             .  ا��
�i-8 از =&ا�� ه�� دو$� ��!�3 م5;8 ��                   
����P %�م �� ��N 6�05م�%6ه�ن %K�م8 اش را                        
��د، ه;&ز ��F6% م0�م3O و در �Nدا� Jن                        GY�

 . ش��l 62رت دو$ 8 در م�\ =&اه6 �&د

ا�< ����� پ j j ��ا� ��زم�ن mIاj در                 
(!�د� �ن ا��ان ه" ه#�      �3 ا�< م�&F م�;&�3      . 

 .)mIاj :�� د�]�� اش�رF م�*;"

                  3MQ;ان و م��%]�هH&�� 3� 8ت ����8 در ا
��U ا�< ��! �l ��ا� %���&%�$�#" !�د را                 

                   ،3MQ;ع م�cاو ���رو%6 9 l�%-�ن م�6ه6؛ 
م#��� ا�� !3 :�>&ر� ا�Cم8 �3 �6ر�y در           

. !;�رJم6ن �� ام��*� و �qب دارد 8A م�*;6                 
م�a&ل %>��8 ا�< ا�^�ق �l 62رت م;3MQ ا� �3 
ر���� ش;�= 3 شF6 �3 %�م :�>&ر� ا�Cم8                 

Jن :�>&ر� ا�Cم8 اه\ ام ��ز دادن �3            .  ا��
          Fد�د$�\ � >�%���&%�$�#� ه�� م�8O %�#�، �3 ا
!3 %���&%�$�#" م�8O و 2&م8 در �pQ :>�%8 و          
. م;3MQ ا� ح��� I �6: 8-� =&د %i&اه6 داش�

%���&%�$�#" !�د در ا��ان در ��$>�� GDش 3                   
62رت ه�� م ;&ع :>�%8 و م;3MQ ا� ��اغ                    
داش� �� �� ��ز� !�دن در زم�< J%>� ��ا� =&د             

��'-�3 ا�<    .  ح���� و ام*�%�ت ��م�< !;6              
�5� �#&� =-*�6ن ا��    �M� ن�ام*  .   >�=�رج از ا

�#� در دا=\ م�زه��                     �[�رو%6 وا��02 د
ا��ان؛ �&رژواز� !�د در !�د� �ن ا��ان ��[           
از ه��-3 �i� l[ ا% ]�F در ��= �ر اa 2�د�         

% �E � ��ا�    .  ����8 �&رژواز� ا��ان ا��          
             8OUا Fرا l�%���&%�$�#" در اI&ز�#�&ن !�د 

           8��N Fرا l�راF ا8OU  .  در د� �س ا�� و 
در N�D ]�I < م#��� ا�� !3 پ j j در                   

% �E � او:Cن ح�     .  ��!�3 در N�D ]�I 3 ا��        
دارد �mI 3ا�I j�م �6ه6 �� �� :�>&ر� ا�Cم8                

     6;! 8D6%زد و ز�3 در      .  �#%��رو�*�د ا�Cم �Dا
�� "! �ب م�%�^#� :6�6 او:Cن و !-}                 �Mح

در �{&ر� ه�� ا�< ره�5 ه�               "  �6ا$ i&اه�3%
 6��M� �� د، %3 از�! "#�$�%&���% F�<' l�روز 
د�;8، !3 از �� ه�&ار !�دن ه��< م#�� ��ا�            
پ j j و mIاj ��ا� ز�# < ز�� �O" ا�Cم8           

. در =6م� �&رژواز� !�د در م;3MQ ا��                    
او:Cن %3 زم�%8 !3 �3 !�&%�#" �*�3 زدF �&د               
          F�;I مCر� !�&%�# 8 !�د، %3 ام�وز !3 �3 ا��!

دN�ع �� د��وز   .  ��دF ا��، �3 =6ا �F6E م8 ��د       
او از ا� CMل و �J ���Pن ش0�ر �n^% 3 ادq�م در               
��!�3 دم*�ا��l ه" '��d از ه6ف و Jرم�ن                

ه6ف اول و J=�             .  ا8OU او !" 8�% !;6                
%���&%�$�#" !�د ش�!� در 62رت دو$ 8 و �>�"         
              >�ش6ن در ا� �s�ر M5A��8 ا%#�ن !�ر�D و از ا

��ا� ا�< ه6ف      .  م#�� :�رو !�دن I&ل ا��         
م� &ا%6 روز� �&���$�#� ~�ه� ش&د و روز              
                        ��د�]� دم*�ا�8 =&اF و �60 ا�Cم �Dا و 

ح�M�M ام� ام� ا�< ا�� !3 در ه��            ).  1($��5ال
                 "D 8 =&د را��M5A nN�;م ��1 %�Q2 8Q�ش�ا

6;! 8�%  . 


 	?<( از م� �3ی> او;:ن	 )���@ 

" م�%�^#� ��6ن دم*�ا��D"    l^ 3 م�-&د ! �ب        
�8 ه�� �8 �� و �3                 &D "از در ه &Oن م�C:او

D^ 3 م�-&د مO0&م %�#� '3 م�i&اه6؛               .  ا��
روز� م8�6 ا� CMل ا��، روز� =&ا� �ر               
=C� nOح و ا% ]�F ش6ن در :�م30 ��!�3 ا��،          
          �[�روز� �&���$�#" را �;>� راF م�6ا%6، روز د
از دD" ه�� �&���$�#" �8�O ��� م�*;6،                       
ام�وز ه" ا�Cم و �&�Fm ش���D 30 را ��'-�3 

�F�=C مO0&م %�#� '3             .  �6ا$� %�م م��5د        

6� ...م�]&

ا�;]&6M% 3% �3 او:Cن م� &ا%6 م6ا0N�ن =&د را               
م5�حs�ت �N` �&!8 و �8r0   . داش 3 ��ش6 و دارد 

�� D&D\ د�� ��N ;8 ا%6، از           �A !3 از �ش 3 ه&%
 .ا�< د�� ا6%

          8�';�< %�6M �3 ا�-�ن �8 ش5�ه� %�#� �6M% 3ه�
!3 در GDش 3 =&د م�ه� مCs �3 امs�ل :Cل                        

 "� N�[%8 م��5$�A  .        `!ر�ن ه" از م�-�م�]^ �" ا
و !��I �ل ��� م�*;6 و ه" از م�ئ& و ه" �3                         
�&��6ن 6Uام �32C دارد و ه" �3 د�6ار                             

�2 3���O& م�]^ �" ��زش*�ر ��                      ...  =��;8
           6�. :�>&ر� ا�Cم8، �3 =��;8 ه" l�5$ م�]&

م8�6 �&د�" دN�ع او از دم*�ا�8 و �&���$�#"            
�3 ا���I 8�. 

!#8 !3 از راو�8r0� 3 اد��ه� و �{&ر� ه��             
م* &ب ا�;>� ��اغ %6Mش�ن م��ود، %3 !#8 از               
ه&اداران ش�ن را 2�n% م�*;6، %3 م�O ام�6وار �3           

6�;6�H 8 از ا�;*J  .             3%>� را I-���ن     M ;م >�;'
6Uام ح#�< ه" �&���$�#� �&د و ه" ش0�ر ا�            
                  1E0 د، م&� Fد�! lد ح&= "'�I �� �5!و ا

ا� �$�< ه" اCU %�&%3 ��6 در ا�< مs�ل         .  م���%;6
%�#�؛ در ح�$�*3 در م6ح $;�< و $;�;�#" م8                    
%&ش�، �l� l رMN�� $;�< را ه" داش� ا�6ام             

 !م�*�د

                   l�ا� �$�< �l %���&%�$�#� روس، 6Uام 
%���&%�$�#� ��ب، او:Cن و 2���O& و :Cل              
. A�$5�%8 ه" ش��ai ه�� %���&%�$�#� !�د ا6%        

               ،�<;��3 ه�� ����8 ه" ا�K% ر و �{&ر� و�ش0
�K;N�U از م�r&ن، �;>� ا�dاره��8 ��ا�                  

:Cل A�$5�%8   .  دN�ع از %���&%�$�#" =&�[ ا6%         
�K;N�U از ه� 'D 3! 3^ 3 و %&ش 3 ��ش6،                      

. �3M5A F�=C =&د را در 62رت ش��l !�د                  
    >�;vرزا%8 �3 ه��م#0&د �  .   >�6Uام ه" رش���6

                 >���H�� وd: &O���2 ،3 =&د �&دM5A F6;[;:
                     l$�3 دار و م�ره�5ان :;5[ و 3M5A ��م�
م�O*� =&د �&د و ��ا�[ ه" وا02� 6Nا!�ر�                    

او:Cن ه" �� ا�< ��ر�e ه�'D 3^ 3 ��ش6 و           .  !�د
%&ش 3 ��ش6، هdار و ��K% l و �{&ر� �&ض             
!�دF ��ش6، �� �3 ام�وز :;5[ =&د را ره��5 و          
. 2&� و �� �l 62م8 !#1 62رت ��دF ا��                    

!J 3! 8#%>" از م&nc '4، �3 او ا��اد م�]��د           
!3 �� ا�Cم �J[ �` دارد �#�O" م�-&د، 3%                         
او:Cن را م8 ش;��6 و %3 :;5[ و اه6اف                        

6�;��  .   8��J 8ن را درj !�دF ا��          M ;م >�;'
��ن %���&%�$�# 8 ا%6 !3 ح 8 م;^�0                 8cرا�%
:;5[ و 3M5A ��م��3 دار در !�د� �ن را ه"                 

او:Cن �� ه��<   .  %��6ا%;6 و %���;8D6 ه" 8�% !;;6  
�8 ه�               "&D "5[       "  در ه" �� ه;: >��� �&2

             Fدم در !#1 62رت ��د �8 !�د را � #�$�%&���%
ا��ادش '�#�؟ D^ 3 م�-&د �� ��!�3 م8           .  ا��
م]� %���&%�$�#"  .  ا�< ا% M�دات ش�ه*�ر ا%6  !  ��زد

!�د '�d د�]�� :d ش�!� در 62رت م�i&اه6؟ 
 3� j j %&%8 پ�و م]� ورود ر��8 و 2 

 ��ر���ن /.�ن -,+� *�ی�

$ 

...$�ا او;:ن @�E�7�د خBC �:ح   



   

 

:�م30 ��!�3، م#�� و!�$� و وزارت و I�$��ن و         
ا� �%6ار و �Nم�%6اران م;��A !�د� �ن ��!�3 �3         
رو� ش�ن ��ز %�#�؟ م]� �60از ';6 ده3 ��[              
                         3�M� %8 و�5$�A لC: رزا%8 و�از م#0&د �
ره�5ان %���&%�$�#� !�د ��اI 82&ل و �9وت            
و��م�ن :�رو %�8 !;;6؟ ا�D ';�< ا��، �3 '3            
                     nN�;3 =&د و مM5A 3� ا%6؟ F%� !�د�8 =�#!
����8 اa 2�د� =&د؟ �� '3 !#�%8 ��زش                    
!�دF ا%6؟ م]� �� ه" 3M5A ه�� ��j =&د در                   

 ��!�3 م0�م3O %*�دF ا%6؟ '3 ا��اد� دارد؟

 !م &:3 ش6م

6�< او:Cن     M ;م         "  '4"م�E%8 ا%6 !3 �6م ا�ه�
       L�&� 8 #�$���&� {�را "  ر��N او:Cن  "و~�

LMN 3% ا�<، ا% M�د م�]��%6 !3             !  ا��اد م�]��6%  
م�%�^#� ��6ن        "']&�5A 3% اد��ه��                        

lش6ن              "  دم*�ا�� Fdد م� &ا%6 �3 دم*�ا��&=
                 >�� "  رMN�"��!�3 ار�E��l�! 8 !;6؟ �3 ا

           Fm�=�8O !�&%�#� !3 ه� م5�رزF م��O �%� و �&
                3 #= 6�%K�م8 ا�N ش�ن را از J%>� م�]��د،  ��

  �^D 6ش��3 �{&ر�             !  %5�<;�'�ا از او:Cن �� ا
        l%�^#� ��6ن دم*�ا���ر%_ وار%_ در م ��ه
          Fdر دم*�ا���K %3 اش ا%��و رو�*�د ا�Cم�]�ا
!�دن :��8 ه#�؟ م]� در =&د ا��ان �60اد                  
!#�%8 !3 =&د را '4 ارز���8 م�*;;6 و ��ا�              
ا�E�د ����Pات دم*�ا��l م�K% 6 ش�� در                        
:�>&ر� ا�CمCM� 8 م�*;;6 و در اوج 6Nا!�ر�         
�3 د! � روح�%8 ه" را� داد%6، !�ر� ��ا�                    
دم*�ا��Fd !�دن :�>&ر� ا�Cم8 م�*< ش6 ��          
��ا� او:Cن در ��!�3 م�*< ش&د؟ �C0وF !6ام          
%���&%�$�#� و $��5ال و م��3KN !�ر�                              
دم*�ا��Fd !�دن :�م30 را �3 م���P� 8;0 در                 
�[ ��ا� !�ر�D و زح� *[                ��J و F�Nر �<:
�0�} !�دF ا��؟ از %�K ه" ا�;>�، :;�ح8 از            �
62رت ح�!�3 ا� !3 ا�;>� را �3 ش�!� در 62رت           
                    Fا&i�د�&ت م�*;6، ا$5 3 دم*�ا��l و Jزاد

دو$� ��!�3 ا�D پ j j را در 62رت               !  ا��
             >�م�8O ش�!� ده6، مO0&م ا�� !3 %#�5 �3 ا

ا�D .  ��زم�ن دم*�ات و JزادF و د$#&ز ا��             
!#8 ا% K�ر دارد !3 �� ش�!� پ j j در                     
62رت از ��*�ر� و �MN و ��!&ب و ا� 65اد و               
ز%6ان  و �]�� و �5;6 در ��!�3 !�� 3 =&اه6 ش6،  
           8Oم F�[;! ��5ره ���M�� :;&�8 ز�Nم� &ا%6 ا
و ']&%]8 !- �ر !�ر�Dان م0�دن را %]�ه8                

�M� �m% ��05اد� ���م        .  �*;6�N3 در ا*�ه��%Q&ر
ش6، ام�6 ا�� در ��!�3 ه" ���05 م8O ���م                    

ا�D ه��< �-&د، !�ر ز��د� شF6 ا��،                .  ش&د
'&ن %3 پ j j و %3 ه�� %���&%�$�#� !�د                  
د�]�� ';�< ه8N6 در ��%�م3 ����8 =&د                      
%6ارد؛ �;>� ��%�م3 و �;>� ه6ف ش�!� در 62رت           
در م�\ و ��دن �>�8 از 62رت و �9وت و                     

 . ��م�ن  :�م30 ا��

 

 ��ر	�د ��Hر� ه�� او;:ن

در ��ر�e ح��ت ����8 ا�< ره�5 ز%6ا8%                          
%���&%�$�#" !�د در ��!�3 �{&ر� ه�� م ^�وت و         

. ~�ه�ا م ;�L�&� 8r2 ا�-�ن م* &ب شF6 ا��       
�I 6��e داد !�O� 3 '�#�؟�� F�=H�� 

او:Cن م�%;6 ���م ره�5ان :;5[ ����8                          
%���&%�$�# 8 !�د در م;3MQ، '3 ه;]�م8 !3                  
�{&ر� :;_ م8 %&�#6، '3 ه;]�م8 !3                            
��= ��ن �&���$�#" را �6ر�` م�*;6، '3 و2 8          
!3 ا�Cم ���O5 م�*;6 �� زم�%8 !3 از دم*�ا�8 و     
          nQM6، در ه� م�ا=��ا از ��6ن دم*�ا��l م�]&
دارد !�ر� م�*;6 �� :;5[ ����8 اش �l 62م              

�&���$�#" و !�&%�#" او %��ز دوران        .  :O& ��ود 
             \��Mاز ش&رو� در م ��:;_ �� و !#1 ح��

Jن دور��Y� F ش6، �3       .  ��!�3 م �6 ام��*� �&د    
           Fز !�دن درواز�ن و �J 6M% 3� نC:ه��< د$�\ او

. د�]�� ��ا� �5&ر :;5[ =&د %��زم;6 ا��               
          \�:�>&ر� ا�Cم8 �3 �l 62رت م;3MQ ا� �65

. شF6 و او:Cن �3 ح���� Jن %��زم;6 ا��                        
        �� �5sم ]M% Fm��0�} ا%��CM]�� ا�Cم، و �&�
ش���D 30 %�ش8 از ه��< %��ز و �3 ر����                     
ش;��8 ا�< دورF از 62رت ���D دو$� ه��                   

. ا�Cم8 در ��!�3 و �&�Fm در ا��ان ش�30 ا��           

               3N�c3 را ه" ا�دو$� ه�� ش�30 ��اق و �&ر
. !;�6 �� د$�\ ��!�6 ��- � او �� ش�30 م^>&م ش&د            

   ���"    l%�^#� ��6ن دم*�ا���6     "  م�J 8زم مH
'&ن ا�< ا�I 3� �9و�3 ا% ]�F ش6ن پ j j در       

�5A ا�< م�%�^#� !3     .  :�مl�! 3�!�� 30 م�*;6    
�#;J F6%�ا �i-� ا=82C م8 %�م6، �2ار ا��              &%
�;D6�ن ����3M5A 8 ��م��3 دار ��j و !�د            ��%
در ��!�3 � &ا%;6 �� ازد��د دوز دم*�ا��l در                 
. م;[ و رN �ر =&�[، ه�6�]� را ���\ !;;6                

=&ا%;F6 ا�< م &ن م� &ا%6 ���م �{&ر� ه��                        
م* &ب 2���O& ره�5 ���� %���&%�$�#� ه��               

��ر�e "! �ب    .  !�د ا��ا%8 را �3 ��د ���ورد                 
ا�-�ن م* &ب در اروI�� ش�82 و در     "  !�د� �ن

" !�&%�# 8"دورF ش&رو� %�� &ا%6 ~�ه��                
%6اش 3 ��ش6، ه��%;8r0� 6 ا�9ات او:Cن در                
�&ر�3 ح��N ا�6 و درM� F�� $5;�ن در �3 ده3                 

" ��� !&��ه8 در م&رد �&���$�#"      "! �ب  .  52\
از 2���O& ��ر�e ش�وع را�3Q او �� �&���ل                   

حGف .  دم*�ا��q 8ب و ��ش از ش&رو� ا��     
�&���$�#" در ��%�م3 ه�3 %���&%�$�#� ه�� Jن          
دورF و ش�0 دم*�ا�8 و حM&ق �-� ش�وع                   

             ���*�3 :6�6 در ام�O52 3� F6E�  ...   >����م ا
      \��M6 در م��CMه� ه" ��ا� ��ز !�دن راه>�� :6

!���P� 3! 8#ات        .  :;5[ %���&%�$�# 8 ا��       
8OaN در �{&ر� و ��%�م3 و اه6اف ����8 از              
52\ ا�Cم شF6 %���&%�$�#� ه� را دال ��                            
ز�]dاگ زدن ه�� J%>� م�6ا%6، %3 م�6ا6%                            
%���&%�$�#" '�#�، %3 در م&رد م�ه�� ����8            

�&���$�#" .  M5A��J 8ن روش< ��;M5A 8��8 دارد        
ا�;>�، دم*�ا�8 ا�;>�، حM&ق �-�، ا� CMل،                  
                    ،l6را$�#"، ��6ن دم*�ا��N ،ر�� iدم&=

�l    ...!;^6را��&ن و =&د�Dدا%8 و      >�ه�3 �;�و
ه6ف م-�� hi��M5A 8��8 ا%6؛ ش�!� در                
62رت ����8 ��ا� ه��اF ش6ن �� دو$� در                     
ه��< ��# " ����8 اa 2�د� م&:&د، از �Aف         
                 3M5A ف�A 8 ازD6;�%���&%�$�#" !�د، �3 %��

 .��م��3 دار در !�د� �ن
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ح���� .  از� N�D 3 ش6ن ش�ن 2��\ ا� ��د %�#�        
ه�� ����8 و م�$8 ا��ائ�\ ه" 2�در �3 ��م�<                 
ح��ت �3 �;&ان �l اI&ز�#�&ن ا�N دار و �� ام�6 

!-�*[ م;3MQ ا� ���# �ن �� :�>&ر�       .  %�#�
ا�Cم8 ه" :�� ام�6وار� ز��د� ��ا�                            
%���&%�$�#" !�د %6ارد، �3 ا�< د$�\ ��دF !3 از               

ح#< روح�%8 ه"   .   ر2��� م;3MQ ا� �1M ا��     
!3 ~�ه�ا ���م ا2-�ر �&رژوا� ا��ا%8 در                        
اI&ز�#�&ن ام�6ش�ن را �3 ��%�م3 ه�� ����8 و           
اa 2�د� او �# 3 ا%6، ه;&ز ��ا� %���&%�$�#"               
�l %^� �3 �;&ان م-�ور              >��0� d: �d�' د�!
در ر��8D6 �3 م#�ئ\ اد��ن و ا2&ام در دو$�                   

در ا�< rN�� ��ر�l و %�ام�F6;;! 6      . %6اش 3 ا�� 
              d3 رو� م�;�dD دو �$�#" !�د �;>�&%���ا� %��
ا��؛ �#�O" :�>&ر� ا�Cم�O#� l5� 3� 8" پ          
�� م�%6ن م&2 8 در !;�ر ر2��� و     3 ��!�3� j j
!-�*[ ���# �ن و ا��ائ�\ �� :�>&ر�                       
ا�CمJ ،8%>" ��ا� N-�ر �3 :�>&ر� ا�Cم8              

 .��ا� !#1 در:3 م�*;8 از ام ��ز

 

�;3 رو� م�d و در                  dD >��;3 اول وا802 ��dD
�< ا��        �� eO� ل�ح >��  .         \�6;2 j j پ �Dا

��ا� ز8D6% و %��و� %K�م8 ��ا� N-�ر %K�م8         
�;3 و ح�م8 ��ن                  dد ��ا� ه���3 ��!�3 و I&ل ز
D# �دF در �qب و =�رج !-&ر ��ا� N-�ر                  
����8 دارد، %���&%�$�#" !�د ا��ا%8، در ش*\           
احdاب �; 8، ه��< ام�وز ه" در اردوD�ه>��           

�0;8 ا�D      .  ش�ن ه" ���r< ام;�� %6ار6%            >�ا
�5� �8 م-*\             �M� j j ا� پ�� \�م�%6ن در 6;2
ا��، �M� در اردوD�ه>�� !�د� �ن ��اق ��ا�          
                            L�%���&%�$�#" !�د ا��اJ ،8%%>" در ش�ا
62ر62ر�8 :�>&ر� ا�Cم8 در م;3MQ، %�روش<        

�;F6 و Jزارده;F6 ا��       J 8� دن دا�[    .  و�! j�I
در ��اق �3 ره��5 %��وه�� :�>&ر� ا�Cم8        
�3 م3r52 8;0 ش6ن ��- � ��اق در د�� ا��ان          
و �;_ �� ش6ن ا�N م�D6%�ر� I-� م�ز ه"                     

پ j j در ش�ا�8Q م#�� =C� nOح              .  ه#�
                      �-I 8 م�*;6 !3 ه" درA د در ��!�3 را&=
م�زه�� ��!�3 و ه" در دا=\ ��!�3 62ر��;6 و              
              �#�. دارا� ام*�%�ت و م *8 �3 %��و� �&دF ا

%���&%�$�#" !�د در ا��ان ا�< م#�� را %�'�ر                 
ا�� در ش�ا�I 3% 3! 6;! 8A 8Q-� م�ز                       
%��و�8 و %3 در دا=\ I- &ا%3 �&دF ا� در م�6ان            

�i 8 ش�ا�LMN L ه��< %�#�؛ ��i                .  دارد
�< م#{3O 52&ل ا�< واeO� ��02 ا�� !3 �;>�                ��

�;3 ا��dD >\ د� �س ه����3 وا802 و 2;�dD . 

 

                     j j ه��< ام�وز پ �D، ا�در =&د ش>�ه
          >��� م �6�A 8 ازOدر 62رت م� l��5� ش��M�
�[ ا��، %���&%�$�#" �; 8 !�د در            &= 8����

       �#�% 6;� 8����*` .  !�د� �ن ا��ان د� [ :�
�;D6�ن !�د مOE` ا�Cم8 ��- �                    ��% ،3�!��
                    �� F�[ %8 =&د در ش*\ ا��M5A nN�;م F6;���%
�&رژواز� ا��ان در 62رت ا%6 �� ه&ادار �����        

در .  احdاب %���&%�$�#� !�د در اI&ز�#�&ن             
I�ر$��ن ��!�3 ���*`، ه&ادار� از پ j j و 

ه&�� %���&%�$�#" !�د� %���;D6�ن !�د I�ر$��ن         
��!�3 ��ا� ش�ن م;-� 62رت و ا�&ر� 3 و اi N�ر           

�l حdب 2�%&%8 ش��l          .  ا�� �5��M� j j پ
در 62رت و I�ر$��ن ��!�3 را دارد !3 م��5� �3               
ام�ا$8 �^� و د� &رات او:Cن را �3 :�م30                

احdاب %���&%�$�#� !�د ا��ا%8        .  ا�Cم م�*;;6  
م�5&ب ���< م>��ن ش�ن از درون م�زه��                  

 .ا��ان ��N �دF ه�� وزارت ا�CA�ت ا��

 

از %]�F م;�nN دو$� ه� ه" %M[ پ j j و                        
%���&%�$�#� ه�� !�د ا��ا%8 �#��ر م ^�وت                  
ا��؛ دو$� ��!�3 م�6ا%6 !3 در دا=\ !-&ر، پ          
j j 62رت 2��\ �&:>8 در دN�ع از دو$�                      
��!�3 در مM��\ م�دم م0 �ض دارد؛ ��ل GDش 3         
         {O iم ��ا� ش>�ه Fت �&د�c$�*3 ا� �ا�در ح
ا�< !-&ر �3�O دو$� �3 راF اN �د، ش>�ه��                    
                   3MQ;م �<;� ،j j د%-�<، �3 ���05 از پ�!

در !�د� �ن  .  ��!� و ���n وnc م&:&د م�6%6%       
ا��ان، �3 د$�\ حr&ر !�&%�#" و '4،                             
%���&%�$�#" !�د ا�< ا�&ر� C� 3م;�زع را %6ارد ��       
در ش�ا�L !;�ر Jم6ن �� :�>&ر� ا�Cم8،                      
��J Fرام8 در !�د� �ن ��ا� ح�!��� ��م�<          d:

�0;8 پ d% j jد دو$� ��!�3               .  !;6 �<;�ه�3 ا
�]�ه8 دارد !3 %���&%�$�#" !�د ا��اd% 8%د               �:

 . ا�Cم�&ن %6ارد

 

                      >�;' > N�D ]�I درد در ،\�Hد >��3 ه�3 ا
     ��H�� 3 ا�;�dD  .            \��2 ]i� 3K�$ >ه�� ��

�&:>8 از دم*�ات ه� و ��زم�ن ه��                                
زح� *-�ن =&د را ��ا� ورود �3 ا�< �Iو�3                

دم*�ات ه� ��- � و J  .               {�Aم�دF !�دF ا6%       
�^�32 ��< ا�;>� و �3E� % 3      .  زح� *-�%8 ه� !" ��   

%���6ن مGا!�ات م��&ط �3 وح6ت م6Eد                        
                 F6;�J ��#ب م�i %�6 8 در ا*�م�a&ل �6م 

%dد�*8 دو ش�=3 دم*�ات �3 ه" %-�ن               .  ا��
          �� 8*��;d% 3دdD ب�i %3 اQM% 3� 8 ه� دو*�%dد

���*`، �^�32 در م��ن   . :�>&ر� ا�Cم8 ا�� 
دو ��زم�ن زح� *-�ن %-�ن دور� از ه��<                 
��ن          �I 8 !�دن م#�� �60ازA 3;�dD ب�i %3 اQM%

 . مGا!�ات �qب و :�>&ر� ا�Cم8 ا��

 

�;8��N 3 �� در مM��\ %���&%�$�#" !�د در                dD
ا��ان، I-� �# < �3 !-�*[ م;3MQ ا�                           
���# �ن �0&د� و ��!�3 و ا��ائ�\ ��                              

%dد�*8 �65ا� م> �6     .  :�>&ر� ا�Cم8 ا��    
�3 ����� ه�� م#0&د ��رزا%8 و =a&م� ��              
                     >�پ j j، %-�%3 ه��8 از در N�D ]�I < ا
�;8��N 3 ا��؛ ���� 8 !3 ����\ =&د �3                dD
�� ا�dار N-�ر ش6ن                 �A م8 ازCر� ا�&<�:

ا�< ����� در مM��\       .  دو$� ه�� م;3MQ ا��      
         3%�5��;3 اول، م� &ا%6 �&ام^�dD ن�D6;;! ب�i %ا
�� ��ش6، �� ا�< I&ش[ !3 ~�ه�ا �� ��زش ��                

�;3 ا�         !  :�>&ر� ا�Cم8 %6ارد    dD ل�ح >��� ا
ح�ش�3 ا� ا��، '&ن ح���� 3M5A �&رژوا در             

�3 ه��< د$�\ �3      .  !�د� �ن را I-� =&د %6ارد       
:d �3 ��ز� N�D 3 ش6ن مL�&� 80QM ���# �ن         
               6��0&د� و ��!�3 و �i-� ا��ائ�\، �&د� ��

 .ا�< ��زم�ن =&ش =L و =�ل %��*;6

 	�J@ KاI $�ا �
؟

mIاj در !�د� �ن ا��ان ا�dار� �� از ا�< ا��         
!3 =&د م# M\ از پ j j م�\ م�ا:30                          

. :�>&ر� ا�Cم8 ح 8 ��ا� �l ���س ��ش6              
ش*\ دادن �l ش35 و %�ش��3% �3 �l %>�د �3                     

و ا�Cم ه��اF ��               -!&دار-اCQUح ����8    
�J \�E0ن �&�F�[;! L ا� !i� 3[ ز%�%3 و                     
م�دا%3 اش �3 ش*\ :�>&ر� ا�Cم� 8� �IدF از          
ه" :6ا شF6 �&د، �3 ش*\ �85�E %�ش8 از ذوق               
��ش �&�L :�>&ر�               GI ��#ز ش6ن م�8 �Dزد

              ���A %8 از�روح Fم8 در دورCا�"F�!اGم "
=&ا�� ا�;>� م5;8 �� �-*�\ �l ه��ت                .  �&د

CUح�� دار مs\ ه��ت %���;L�&� 8D6 احdاب،    
��� ا�< وا��02 ا�� !3 %3 :�>&ر�                 &D د&=
ا�Cم8 م�م&ر� ��اغ ا�;>� ��ا� مGا!�F م8               
��N 6 و %3 احdاب :� اN �دF %���&%�$�#" !�د                  
�\ ا6% ��  �3 2MQ;م >��]�ه8 در ����� ا�: ]���ا
ه;]�م م2C�ت �� وزارت ا�CA�ت :�>&ر�                

در د%��� وا3M5A ،802         .  ا�Cم8 د�&�[ !;;6     
          ]���م��3 دار در !�د� �ن ا��ان �� ه" 3M5A ه�
                �d�' از �� F�[ %ان ا��در �pQ ��ا��� ا

از ا�< زاو�3 ح 8 احdاب     .ا�� !a� 3&ر م�-&د   
�; 8 %���&%�$�#" !�د و در ا��س حdب                           

ا$�� .  دم*�ات �i� 3 8 �&ان %���;J 8D6%�ا دارد      
�;D6�ن ����8 ا�< 3M5A در دا=\ !-&ر                      ��%

=&د .  وا802 �� و �3M5A 3 ش�ن %dد�l ��ا6%                
:�>&ر� ا�Cم8 ح 8 =&د را از م�ا:30 �3                 
%���&%�$�#� ه�� �; 8 !�د در اI&ز�#�&ن �8            

در ';�< ش�ا�8Q، ��ا� ��زم�%8      .  %��ز م8 ��;6  
�3N�A l م8�6 %���;3M5A F6 ا� ا�� !3                   3!
           3 N�D \�اح�6 از J%�ا ه��اF %6ارد، ا% K�ر ��&
             F6;�ش6ن �&�L :�>&ر� ا�Cم8 �3 �;&ان %��
3M5A ��م��3 دار در !�د� �ن، دور از �a&ر              

��D lو�� F��� 8� 3M5A م&رد               .  ا�� 3Qرا�
              3N�A l�%�Kش ه�[v�8Q= >�;' F، ��دF و 
          l� 3% jاmI ن�زم�3 �*;�%�#�، �K;N�U از ا
حdب ����8 !3 ا���� �l %��و� %K�م8                      
ذ=��F پ j j در م;��A م�0;8 از !�د� �ن،            
D�ه� ه" ا�dار� N-�ر� �&�L پ j j در                      

 .مM��\ :�>&ر� ا�Cم8 ا��

 


# 
 ����L ای> 	( ا'3( در ��م

����9ات ا�< ���ان و �8 ا8MN %���&%�$�#" !�د              
�K;N�U از رش6      .  در !&م3 $3 م ^�وت ا��          

در:3 ا� %���&%�$�#" ه&ادار پ j j در !&م3          
$3 !3 م-3ai ���م '4 ه�� �; 8 ا��، رش6              
=L و :>� ا��ج Jذر�< زم�;3 �#��ر ��- ��                

در ��زم�%8 !3 :;�ح را�� Jن                .  ��N 3 ا��   
م� &ا%6 در ���ان �8 ا�N 8MNو رود، :� ��ا�                

در !&م3 $3 �3 ا�<         .  رشY' 6]�ا�8 ��ز م�-&د      
، %�'�ر ا��   )1(د$�\ !3 :;�ح '4 �8 ا�N ا��       

�< �DوF =&ن �3             � *�ا�N ����8 اش را از %dد
�{&ر� ه�� $��5ال '4 امs�ل ا��ج        .  =&د �]��د 

                 3� L= >��� l�Jذر�< ��< '4 ه�� ش�ن %dد
:;` '4 !&م3 $3 ا�� و �3 ه��< د$�\ ه&ادار            

 پ

٤ 

... ����Lات ادام
 	��ان �������#�"!  



   

 

در !�د� �ن دوران :;_، :;�ح '4       .  �6ا م�*;6 
حdب دم*�ات !�د� �ن را حdب �&دF ا�N و                

����� .  I��e ����8 م�6اد و :Gب م�*�د                  
دوران ا% K�ر در !&م3 $3 را ه" امs�ل ا��ج                     

=�رج از ا�< دو     .  Jذر�< =L و �{&ر� او م�6ه6       
زم�<، %3 در !�د� �ن حdب �&دF 2�در �G: 3ب            
!#8 �&د، %3 ا��ج Jذر�< در !�د� �ن ام�وز،              
���ون از �-*�Cت !&م3 $3 2�در �G: 3ب اح�6           

��O ا�< ا�� !3 در !�د� �ن 0N�ل '4          .  ه#�
                 8Y' د ��اغ&= e��I م3 $3 ا�، ��ا�&! ��q
                 L= 1ح�U و ���ح1 ���U ل �� و�*�راد

ام� '4 !&م3 $3 از 52\ ����� ا% K�ر و          .  م��ود
�8O�� 8 در !;�ر %���&%�$�#" !�د را در !&م3              
��N 3، در Jن �dرگ شF6 و $Gا زم�;3 ه��                GI 3$
����H 8زم ��ا� :Gب �L= l $��5ال �K�ه�            

ه��%Q&ر�*3 در دوران :;_ �3�O     . '4 را دارد 
:�>&ر� ا�Cم8 ه" 0N�ل '4 ���ون حdب                 
     �a;� �ام ،�N8 ر�% Fب �&دdدم*�ات ��اغ ح
             F8 �&د���� L= \52 ب، ازdن حJ دم*�ا�8 در

�Q&ر .  را در حdب دم*�ات 6�Iا !�دF �&د                   
                     8��85 ا�< دو �;� را م�-&د �3 2�رچ ه��q
�-3�5 !�د !3 �;>� م�\ رش6ش�ن �;3 از !�ر                      
              ��rN و j�= 3% ،ل ا���ن !>;#�در=  Fد� Nا

]� .%�م�ل ��ا� رو

 

در rN�� %�ام��6 و �8 ا8MN !3 %���&%�$�#" !�د      
م�6>��� در Jن د�� و I�� م�C�*-� ،6%dت                
ه�� !&م3 $3 در دا=\ و =�رج م�\ !-�*[                
:;�ح ه� و ا���� ��0ض �Dا�[ '4 $��5ال �3              

!&م3 $3 در مM��\ ا�<      .  �;3 در=� !&م3 $3 ا��     
�2ار .  �Dا�[ ��Y� 8 و 2���a� \ف ا��                   

�&ن و ام*�%�ت !&م3 $3 در ا= ��ر              d�&O� > N�D
       Fا&i���ن Jزاد&E-%3 دا�O� ا� ا62ام�� ]�ا�< �Dا
و ��ا��� 1OA در ��ل ه�� GDش �I ،3=�ش                 
��D ه�� �&ام �� �N�ش8 �3 حdب ح*� �#� �3           
        >�امr�� حdب !�&%�#�، از ��دD�ره�� %^&ذ ا

ام�وز .  �Dا�[ در ��$>�� GDش 3 در !&م3 $3 ا6%   
             �� L= >�!3 ش�ا��� L���N 8اه" شLO#� ،F6 ا
اد���ت ����8 !&م! 3$ 3�8N %�#�؛ ���م �;3                    
در=� !&م3 $3 م&رد ش�ه6 رش6 ا�< 2�رچ ��                 

�[ ا��&= 3%6�. 

 

!-�*[ ه��9J 3! 8�رش �� :�n ه�� !&م3 3$              
              >�ا� را ه�#��D 3�ن ه" در ش�ه� ش�ه6%6، را ا
                  8^iم �ش8 �3 ح*� �#� ه��N �� ر %�� &ان��

Jن زم�ن �3�M '4 در !&م3 $3 ��!� �&د،            .  !�د
�� ا�< ح#�ب و ! �ب اش 5�F !3 ا�< %3 !&م3 3$                  

'4 !&م3  .  !3 د�]�ان م&رد ح�3O واn2 شF6 ا6%         
$3 در دوران ��وج �65ا� م> �6 در درون                   
                  >�Y�! �� �6 <را !�د؛ م F�5 د ه" ه��< اش&=
               \��2 ]i� ر ح*�� ش�وع !�د و&a;3 م�O�
�&:>8 از !�دره�� !&م3 $3 را �� م; >� در:3                
را� ]�ا�8 در ����� و دش�;8 �� !�&%�#"                  
            Fد�مJ \52 ا!#�&ن از�N ��#م >��1M ��د و از ا
=&د را در �F�[;! l �3 ��زم�ن ام�وزش                    

65�\ !�د�. 

�3 ه��< د$�\     .  ام�وز م#{���P� 3O !�دF ا��         
�&ال ا�< ا�� !0N 3�ل :�6 در !&م3 $3 در                    
مM��\ رش6 $��5ا$�#" =J Lذر�< 'I 3��8i دارد؟        
0N�ل :�6 در !&م3 $3 اi� �D&اه6 �� رش6 2�رچ            
               ،6;! Fرز�م3 $3 �� �;3 اش م5&! F6;;! Fd�$�5ا�$

�6 :�� د�]�� ��اغ :&اب �]�دد                 ��  . 4'
$��5ال در !&مL= 3$ 3 و ا�N و %M-3 ه��[ را از 
ره�5 ����8 ا�< =L در ���ون �-*�Cت !&م3          

'��q 4 $��5ا$8 !3 در مM��\ ا�<              .  $3 م�]��د  
            L= 3$ 36، در درون !&م%dم� �I �0ض د�� و�

�Nا=&ان م< �3 ه��      .  و ا8MN در د� �س %6ارد       
�6 و Jرم�ن %�#�،               �M� ور و�� ���P� 8��;$اح6ا
. ����P ��زم�ن و �-*�Cت و ا%-0�ب ه" %�#�            

ا�D �65ا� م> �6 =�رج از م�زه�� !&م3 3$                
د%���8 دو�� و م �6 %���&%�$�#� ��اغ داش�          
و �3 ���� ���ون ر�N، '4 $��5ال در !&م3             
$3 !#8 را ���ون !&م3 $3 ��اغ %6ارد؛                             
              �5�q �5ا$�#" '4 ا�� !3 در�$ >����*`، ا
�l و:1 :� ��ا� =&د در :�م30، �3 درون                  

�3 ه��< د$�\ $��5ا$�#"     .  !&م;I 3$ 3�J FوردF ا��     
'8Y !3 در !&م3 $3 ام�وز ش*\ N�D 3 ا��،                
             {��% Fو�D 3� > �&�I از !&م3 $3 و > N6 رa2

 .و �8 ا��و� اذر�< م6Mم را ا�6ا %6ارد

 

'�رF '4 در مM��\ $��5ا$�#" درون !&م3 3$،                 
دN�ع از ا%��CM]�� !�&%�# 8 �3 ه6ف ����P در          

راF م>" م5�رز3�O� F �;� $��5ال        .   :�م30 ا�� 
'4 در !&م3 $3، %-�ن دادن م#�� ����P در                     

م�دام !0N 3�ل   .  0N�0N ��$�ل ش>�� !&م3 $3 ا��     
ش>�� !&م3 $3 در ��3U ����8 در :�م30                 
م;-� ا��9 %�#�، م�دام !C�*-� 3ت ش>��                  
!&م3 $3 �3 :�� ��زم�%6ه8 ��زم�ن و �-*�Cت        
��ا� ز%�ن و :&ا%�ن و �&�Fm !�ر�Dان، م6ام                  
��اغ ��ز� ه�� ����8 و �i&د ���F ��ود و                  
            \*-� l��60از ��$>�� ��ل م;-� ��زم�%6ه8 
�&دF ا� !�ر��D در م�!�d در !�د� �ن %-&د،  
'�ا ا%��CM]�� اش را از د�� %6ه6؟ �;3 $[                
';�< در= 8 '�ا 5%��6 م�\ رو�[ 2�رچ ه��               

 %*�دن %-&د؟

 

در A&ل ��ر�A e&ل و ��ض ��زم�%>� و                        
          ]M% ن و���9ا�-�� Fا%6از �اب !�&%�# 8 را �dاح
. ش�ن در ا�E�د وح6ت !�ر��D %-�ن دادF ا6%                 

~�ه� �;>� در !�د� �ن ا�� !3 م�-&د ده>�                   
                  4' \�&A و ����ل U�حC�*-� 1ت ��
                  8��*��&د، �6ون ا�;*3 ا���د�3 و ش&را و �;6
ش*\ N�D 3 ��ش6، �6ون ا�;*3 ش5*3 ره�5ان                  
       8��M5A و وح6ت Fرز�م5 �N�-�I �Nا �� ��Dر�!

';�< '8Y '�ا     !  !�ر�D را ���r< !�دF ��ش;6        
�6 �3 ز��رت ره�5 $��5ال =&�[ در ���ون               �5%
م�زه�� !&م3 $3 ��ود؟ ا%��CM]�� ��ر�e !&م3        
$3 ��ا� '8Y !3 �2ار %�#� !�ر� !;6، وا02� �3            

 '3 درد م�i&رد؟

 


 ����L 	( ا'3( �������#�"! ��د در ;�م?

%���&%�$�#" !�د �;� q�$1 �� ����� در                      

% �E � ا�< �;>� احdاب          .  !�د� �ن ا��ان ا��      
           F6%�8 مMN$�#� %�# ;6 !3 در �8 ا�&%���8 %����

����9 ا�< �;� در :�م30 =&د را �3 ش*\                .  ا6%
%�ام��6 و �# 8 و �5�q %-�ط ����8 در                        
ا� �اc�ت �&دF ا� م�دم !�ر�D و زح� *[               

����9 م# �M" ا�< وLMN nc در I�ئ�<       .  %-�ن م�6ه6 
            pQ� > Nر H�� ا� �اض %�#�، در pQ� م6نJ

در ��H رN < در:3     .  ��*�< �3 ح�!��� ه" ه#�     
 . ا� ��د و �N-� و =&د!-8 و 2 \ ه" ه#�

 

�^�وت :;` ����0N 8�ل !�&%�#� و                                 
%���&%�$�#� در ام�وز !�د� �ن در ا�< ا�� !3 
0N�ل !�&%�#� د%���8 !�ر در مM��\ =&د م8 ��;6       
و �� �-�ش�� و اش ��ق ��اq[ م��ود و                            
�-*�Cت و ��زم�%[ را م8 ��زد و ره�5ان و            

0N�ل .  ��زم�%6ه;D6�ن !�ر��D را ا�N م�6ه6             
            3! H�6 ح�!�&%�#� ا�< روزه� ]�I =&د م�[&
%���&%�$�#" م; �K و ���Dدان م�F6% ا��، م<            
             ]�I �� �! n%�م �$�� !�&%�# 8 ام را ��0N 6���

�� ا�< ح�ل، 0N {�A�$�< %���&%�$�#� و              .  ��5م
� !3 ا�< روزه� در !�د� �ن                "'4"~�ه�ا    

             {O iم \�Hا%6، و �3 د F6%�$�� م�0N 8� ل و����
��س م�i&ا%;6 را ���6 ��زش;�=�، !3 ز��د ا6%         3�J .

    \��Mر� %��-&د !�د   "در م�!  "  �#�%&�! ،�<;�ا
ه�� روش< ��< م# �M" ��اغ م&c&ع !�ر                     
          F%6ه8 ه� %&ع �-*\ �&د�زم�م��و%6؛ � ]�&=

و در م < Jن ��زم�%6ه8          .  ا� !3 م�*< ا��       
�-*�Cت !�&%�# 8 م -*\ از ره�5ان و                       

��Dر�ن !�%6ه�زم��. 

 

�`؛ مM�$3 م&��02 %���&%�$�#" !�د در &%��ز
3MQ;م 
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 م�رس ام#�ل در     52٨\ از ا�;*3 �3 م�ا�"          :����

ش>�ه�� !�د� �ن ��Yداز�"، �Q&ر !E� 8O�رب         
 >�و م5�رزات ز%�ن ح&ل وح&ش روز زن و در ا

 روز را ']&%3 م8 ��;�6؟
 

  ��� م�رس   ٨ ��dDارى م�ا��>�ى        :م,*� م�
             F665ل ش� ���ا: � �;� l�در !�د� �ن �3� 3 

ام� ا�< �I-�و� �6ون �&:3 �3 ا�0�د                  .   ا��
%3 �;>�  .  ��ا��� م5�رزF ز%�ن 2��a� \&ر %�#�  

در !�د� �ن �O*3 در ا�0�د ��ا��� در                             
ش>�ه�� �dرگ '&ن �>�ان، ��5�d، ش>�ه��            
ش��ل ا��ان و F��q :;5[ دN�ع از حM&ق زن                  
د� �ورده��8 را ���5s !�دF ا��  !3 �*8 از                

     \���� �<%J%8 زن،             ٨�رس �0;&ان روز :>�م 
روز ا� �اض �3  ���05 و %���ا���، روز                   
ا� �اض �3�O 2&ا%�< 6c زن  :�>&ر� ا�Cم8        

 .ا��
 

:;5[ ��ا��� زن و م�د 8A ��[ از �3 ده3،              
در مM��\ حE�ب ا:5�ر�، در مM��3OD \ ه��                    
حdب ا� و '�2&!-�ن م;*�ات و در مM��N \-�ر          

 . و ا:5�ره�� م 60د د�]� ا�# �دF ا��
 م�رس را !3 از            ٨ا�;*3 ا�< :;5[ �&ا%#�            

                 ��Dر�$�# 8 و !�:;5[ �&�� ��ورده�د� 
                   ،6;! ��5s� 30م�ا��، �0;&ان روز زن  در :
%-�%3 ا��از و:&د �Dا�[ �&���$�# 8، راد�*�ل       
و '4 در :;5[ دN�ع از حM&ق زن در ا��ان                   

:�>&ر� ا�Cم8 و !\  د� ]�F ��!&�[        .  ا��
در مM��\ ا�< :;5[ راد�*�ل و ا%#�%8 دN�ع از                

 . ��ا��� زن و م�د %��&ان ا��
 

���F6 !-8 '��62اران �#�y  و زوزF ه��                      
ح&زF ه�� �3��O و J=&%6ه�� م ��E و ره�                  
!�دن اN#�ر 3OD ا%a�ر حdب ا� و م;*�ات در            
=����ن ه� ��ا� اذ�� و Jزار ز%�ن ه�]8، %-�ن            
ا� �a�ل :�>&ر� ا�Cم8 و در مM��\  %��و�            
��K" م��O&%8 ز%�ن و د= �ان :&ان و                                

:;5[ .  ازاد�i&اه8 و ��ا��� 85OA ا��                  
 م�رس ه�    ��٨ا��� زن و م�د و از :�3O در                

                    F��� ���!�3 ده3 ح�  e�م>� =&د را �� ��ر
 .رژ�" ا�Cم8 زدF ا��

 

 م�رس  ٨اi� �D&اه�" �Q&ر م-E� 3� hi�رب         
در ش>�ه�� !�د� �ن %]�ه8 داش 3 ��ش�" ���6 در     

 م�رس  ٨وه3O اول ا�< وا��02 را ��!�6 !;�" !3            
در !�د� �ن �3 روز ا� �اض �3 %���ا��� زن و     
         \�م�د و �3 2&ا%�< 6c زن :�>&ر� ا�Cم65� 8

�8 �&دF ا� و             .  شF6 ا��  H�� 3:ه8 �6ر�DJ >�ا
 .  ه���D 3 ا��

 
-                  >�$�0N روز >�ه� ��ل و از ه^ 3 ه� 52\ از ا

حM&ق زن �Cش =&د را ��ا� �6ارj م�ا�"                  
ا�< �6ارj ش�م\   .   م�رس ش�وع م8 !;;6     ٨ه��  

�n�E و م-&رت و را�d%8      :   ا62ام��8 ا�� '&ن  
��< 0N�$�< ز%�ن، =�5ر��%8 و �#�y م�دم و                   
د�&ت ز%�ن �3 ش�!� در �dر6Dاش� روز زن،          
�>�CI 3!�د و ش0�ر و ح 0Q2 8;�م3 � مQ�$5�ت             

 م�رس و ��F�=H �>�3 د�]� مdOوم�ت !�ر از             ٨
�8     (�52\  ش*\ ��dDار�          ���Iرا ،n�E�  (... و

���0< ...  م�\ ��dDار�، =����ن، ��$< و                     
        F�[-��i;�ان ه� و د�]�!�ره�� :�%85 م�%;6 %��

F��q ر ه;�� و�ب و ا9� !. 
 
 م�رس، مnOQ    ٨در :���ن �6ارd� jر6Dاش�         -

!�دن %>�ده�� دو$ 8 و �� N�D < مE&ز �*8 از            
�&ا$>�� م�Qح شF6 �&دF  و D�ه� �3 ا�< !�ر                     

ام�  0N�$�< ز%�ن !3 از �I[                .  ا62ام شF6 ا��     
مi�$^� دو$ 8 ه� را �I[ ��;8 م8 !;;6، در                      
��ن ��\ م; �K مE&ز %-F6 و D�ه� ���                    �:
ش�ا��OI L#8 و د=�$� دو$ 8 ه�، م�ا�" =&د را          

 م�رس   ٨م&��MN م�ا�" ه��         .  ��I� !�دF ا6%     
            ]%�D6;;! �!ان ش�dدو$�، در م� Fز�6ون ا:�

�>� ا%6ازF �60اد ش�!� !;;D6�ن زن         .  �&دF ا�� 
و م�د در م�ا�" ��- � ��شdD�� >��r� ،6ار�           

 . م&��MN ام�d ان ه" ��H ا��
 
 م�رس در ش>� �;;6ج از در:� 3��H  ٨م�ا�"   -

Jم�د8D و �6ارj  و DJ�ه]�� و ش�!� ��- �                
!\  �Iو�3   .  ز%�ن و م�دان ��=&ردار �&دF ا��     

 م�رس   ٨از زم�ن �6ارj در روزه�� 52\ از               
��N 3 و ��� در م&رد روز                  ���P� �<ش ��rN
��ن و در م�Cت           &E-%ان، دا�Dر�ن !�زن در م�

 . و م��N\ دو� �%3 و =�%&اد8D ش�وع م8 ش&د
 

      \N�ن در م��$�< ز%�0N ر م -*\ �&دن�! >�د$�\ ا
و در %>�ده��8 '&ن :�م30 ح���� ز%�ن، !�%&ن           
ه�� دN�ع از !&د!�ن، م��L ز�#�، �E�رب                  
:-< ادم ��8N !&د!�ن و م>� � از ه�3 ا��از                

،  ه�3    ...و:&د !�ر�Dان در م�ا��>�� اول م3        
�l :;5[ ا: ���8                               3 �&�I "<� ا�d:ا
!�ر��D، ز%�ن و :&ا%�ن در دN�ع از حM&ق                     
!�ر�D، ��ا��� زن و م�د و حM&ق !&د!�ن                    

ا�D ا�< �>" 5I&� ]8 و ���!�ت و                       .  ا��
:;<-5�� %&D�D&ن Jزاد�i&اه�%3 %5&د، ��dDار�       

 م�رس ��ا� ز%�ن و 0N�$�< ش�ن ��i �� م8             ٨
 . ش6
 

-             �6: \r0م l��C0وF از E%J� !3  م#{3O زن 
و I�ش;J 3ش�\ :�>&ر� ا�Cم8 ا��، ح#����          
اN*�ر��&م8 در د%�� �3 ا�< م#�$3، ا� �اc�ت            
و��M��� 3� n&82 زن در ا��ان ح#���� و                      
ه�اس رژ�" را از ��dDار� م�ا��>� و �0�E�ت       
�dرگ و �&دF ا� �ai&ص در !�د� �ن ';6                

 .��ا�� !�دF ا��
 
�Cش>�� رژ�" �CوF �� ا�E�د rN�� �OI#8 و            -

6�6 و د� ]���>�� 0N�$�< ز%�ن  '3 52\ از                    <�
م�ا�" و '3 در :���ن و �60 از Jن، �Cش دو$ 8 
ه� در ش>�ه�� !�د� �ن ��ا� �� �*&ت از ��           
GDرا%6ن ا�< روز و �� �&:3 دادن ز%�ن �3 روز               

    ��E� 3�A�N 6$&رس �٨�م ...    "�، از ��N;6ه�� رژ
��ا� مM��3O �� روز زن '3 در ا�0�د ��ا��� و            

 .    '3 در ش>�ه�� !�د� �ن �&دF ا��
 

در!�د� �ن �Cو�D �� Fا�[ '4 در                    :����
:�م30 و م-ai� و:&د �A} و��80 از ز%�ن              
1، :���ن %���&%�$�# 8 و احdاب                OA ا�����

��%�ت و      .  م��&ط �J 3ن حr&ر دار6%           �: >�ا
       �� 3Qاب در را�dرس روز زن '3 م8         ٨اح�م 

�;6 و �� در �60 ا: ���8 در ش>�ه��                              &D
                     CUا ��!�د� �ن '3 !�ر� ا%E�م م8 ده;6؟ 

 !�ر� ا%E�م م8 ده;6؟
 

 ���در�� ا�� م#�$3 د�]�� !3 در   : م,*� م�
!�د� �ن 2��\ �&:3 ا��، حr&ر ا: ���8                  

 .%���&%�$�#" !�د ا��
 

%���&%�$�#" !�د '3 ��ر�i� و '3  در ده3 ه��                
ا=�� :;5[ راد�*�ل ا: ���8 در !�د� �ن ه��          
%M-8 در را�3Q �� م#�$3 زن و =&ا�� و                           

ا�D ه"   .  مQ�$5�ت و Jرزوه��-�ن %6اش 3 ا��           
    F.  داش 3 ا�� م;^8 �&د      ���م3 و ���در ��% Csم

احdاب %���&%�$�#� !�د و �ai&ص حdب                 
دم*�ات !3 اHن دو �i[ ا%6، حM&ق و Jزاد�>� و     
                       8O$3 م�ا��� زن و م�د �3 �60 از ح\ م#��

�;6 م�دم !�د� �ن 52\      .  م&!&ل م8 ش&د  &D 8م ��
                 3�از ا�;*M5A 3� 3�ت ا: ���8 !�ر�D و ��م�
دار  �� زن و م�د �M#�" ش&%6، !�د ه# ;6 و                       

 .  ه�]8 �� ه" م;�nN م- �!8 در ا�< زم�;3 دار6%
 

!\ ا�< ��ر�e و �E�رب ��8O %-�ن دادF ا�� !3           
:;5[ %���&%�$�# 8 ه�� �2ا� 8 �3 حM&ق زن و            

�Nه;_ %���&%�$�#" !�د م�O&     .  دN�ع از Jن %6ارد    
از ����M زن ا�� و ا���� �Nه;]8 م�د��Hر              

در ��< ح�ل :���%�ت %���&%�$�# 8 ه"              .  ا��
�IوF6% روش;8 در دN�ع از حM&ق زن %6ار%6 و                
                 3%�5OA 5[ ��ا���;: n%8 از م&ا*� `*���
ز%�ن در !�د� �ن ه��< �Nه;_ !�د�،                           
��%�ت و احdاب %���&%�$�#� !�د �&دF و                    �:

 .ه# ;6
                      8��P�O5� ��ه6 ا��از و:&ده�ش �م  �ه�D �Dا
ر��!�را%3 %���&%�$�#" !�د در زم�;3 ا�" ��دن از 
�� زن ه# �"  %-�%3 حr&ر و                       �Dر�ق !&Mح
62رت '4، �&���$�#" و !�&%�#" در !�د� �ن          
��ن �;]�;8 م8 !;6                �: >�. ا�� !3 �� دوش ا

 62ر�8 !3 ���� شF6 %���&%�$�#� ه�� '4 و 

 1 /� ���:� ;<-08 >���   
��� م.�ح-
 	� م,*� م�

 



   

 

                 F��q و jاmI ��را�� از :�3O دم*�ات ه� و 
 م�رس روز زن از حM&ق ز%�ن        ٨ح&ل و ح&ش    

 م�رس را �0;&ان روز      ٨ح�ف �d%;6 و �� ا����       
:>�%8 زن و روز دN�ع از ��ا��� زن 52&ل                    

 ٨ا��از و:&د :;5[ %���&%�$�# 8 در                 .  !;;6
م�رس و ا���� ح�ف زدن از ام� زن و از                       
��ا��� زن و م�د را ���3E� % 6 :6ال و                              
!-�*-8 دائ�8 دا%#� !3 م��ن Jزاد�i&اه8 و            
��ا��� 85OA، ا%#�%6و� 8 و در �C! lم                       
!�&%�#" از �*�Qف و %���&%�8�#�$ !3 ��                      
                          >�ه&�� م8O دادن �3 ا%#�%>� دM�2� مM��\ ا

 . ��ا��� 85OA ا�# �دF، در :���ن ا��
 

        Fرز�8 =&دش را م5��3 ا: �U�� 6ا$8 !3 در:
        ���3�O مGه1 و د� ]�F مGه85، در ��اش�6ن ه&
م8O و 2&م8 ��ا� م�دم �� �*�3 �� ه&�� ا%#�8%       
              8 ;� F6%�1 مM� _;ه�N 3�O� Fرز�در م5 ،�<%J

���!�ت D�F و ��]�F        .  %-�ن دادF  ....  !�د� و     
 م�رس، ادام3 ه��<     ٨:���%�ت %���&%�$�#� در     

          "#�$�*�!-�*[ و در ��< ح�ل ����\ ش6ن راد
          8��Eو ار� F6%�1 مM� ]5;: 3� 85OA و ��ا���

 . %���&%�$�#" ا��
 

در �C! lم و احdاب و :���%�ت !�د �*8 از               
م&ا%n :;5[ دN�ع از حM&ق زن در !�د� �ن                  
ا�� و I` زدن و ح�ش�3 ا� !�دن %���&%�$�#"            

 م�رس ه� ام�      ٨!�د در ه�3U�� 3 ه� و در             
          >�$�0N ن و�%3 � ز%�5OA ه��-]8 :;5[ ��ا���

�6 در مM��\ ه� %&ع ر%_            .  ا�< :;5[ ا��    ��
 .م8O و 2&م8 و مGه85 دادن �3 م#�$3 زن ا�# �د

 
����:               �� 3Qن را در را��ش ]M% و �ه �#�;��N٨ 

�� اCU ا�< �Dا�[ در          J رس ']&%3 م8 ��;�6؟�م
 !�د� �ن حr&ر ا: ���8 دارد؟

 
   ����[            :م,*� م��< ���N;�#" �� ه�3 م�6ود

م�%;6 ا�< !3 حM&ق و ��ا���  زن را U;^8  م8         
��;6 و ح < �N�~ 8�� 6c م�د Jن، ام� م#�3$                  
اش دN�ع از حM&ق زن،  ��ا��� زن و م�د و                  

ام� �Cش>��8 ه" و:&د    .  رnN ���05 از زن ا��    
داش 3 ودارد !� 3� I#&%6 ا�Cم8 و �� !�د �3                    
�8 در :;5[ دN�ع از حM&ق زن                     �: ،"#�;��N

         6;;! �I .  ��ا� =&د د�� و       �ه >�م#�$3 ��ا� ا
ا�� دN�ع از ا�Cم و %���&%�$�#" !�د و �Nه;_             

��%�ت  ��     .  ار�E��8 و م�د��Hر Jن ا��     �: >�ا
��اش�6ن ه&�� م8O و مGه85 ��ا� زن،                            

2&م�� و مGه1       � �*-8 زن را ��� ا$-0�ع       
"�2ار م8 ده;6     " !�د�"��   "  ��N;�#" ا�Cم8  . 

                    6��Cش[ ا�< ا�� !3 �0;&ان زن م#�O�ن ��
حM&ق م�6ود��� را 52&ل !�د و �� �0;&ان زن              
!�د ���05 و %���ا��� و ����M زن در �Nه;_          

���N  '&ن �Nه;_ =&د� ا��GI . !�د� را �ام
  ]5;:٨           Fm� م�رس در ش>�ه�� !�د� �ن و �&

در ش>� �;;6ج ه�&ار� F� 6Uا� ر�� ا�Cم                    
!�دF ا�� !3  ه�� ه&�� 2&م8 و مGه85 را                    

 .������ %�8 ش;��6
 

�3 د$�\ ه��< د�� ��6�I Hا !�دن :;5[ ��ا���          
85OA ا�� !��N 3;�#� ه� و %���&%�$�# >�                        
:�ات %*�دF ا%6 ��5\ !�د� و �� ا�Cم8 از                 
�52\ روز N�3�A را ��ا� روز زن در !�د� �ن            

 .م�Qح !;;6
 

:;5[ ��ا��� زن و م�د در !�د� �ن                    :����
ه�dم�ن �� %3QM 62ر�>��[، م&ا%n و                                     

�8 را ه" داش 3 و دارد            �< �در ادام>8   .  م�6ود
%]�F ش�� �E� 3�رب 0N�$�< حM&ق زن در                            
        ]5;: ��< �ش>�ه�� !�د� �ن،  م&ا%n و م�6ود

  م�رس را ']&%3 م8 ��;�6؟٨
 

  ��� م�6ود م�%6ن 0N�$�< !�ر��D،           :م,*� م�
��ن و :&ا%�ن �5i% 3]�ن �6ون                   &E-%ن، دا�ز%
                      Fد� #D {�A 6ون� ،n8 و����ا: � F�[��I
                 n3 در ش5*3 و�� N��%�زم�$�< ��0N ره�5ان و
�l م�%n :�6 و F6;;! yON در                 F$�<، ه�&ار�0N

:�n .  :;5[ !�ر��D، ز%�ن و :&ا%�ن �&دF ا��       
              ��!�دن �60اد� 0N�ل �3 ا%6ازF ا%]- �ن د�� و
و$& دF�^% �#�� F در �l %>�د �� !�� 3 و !�%&ن              
امs�ل !�� 3 ه�� !�ر��D م&:&د و �� %>�ده��             
GDش 3 ز%�ن '&ن :�م30 ح���� ز%�ن در �;;6چ          
و F��q، �6ون ا�*� �3 �l ش5*3 و��0N n�$�< و              
ره�5ان در م��ن !�ر�Dان، ز%�ن و :&ا%�ن، از             

ا�< .  م�6ود�� ه� و م&ا%n �� !;&%8 �&دF ا��              
ام�� ا�� !0N 3�$�< حM&ق زن در ش>�ه��                 
!�د� �ن �ai&ص در م��ن د= �ان :&ان و               

�A} و��80 از    .  راد�*�ل ���J 3� 6ن �&:3 !;;6        
               8Dاد&%�= \N�ن و د= �ان :&ان !3 در م��ز%
ودو� �ن و ه�*�ران و در ��$;>�� ورزش8 و              
�DوF ه�� !&ه;&رد� و ه;�� و F��q ��زم�ن           

'3 !#8 م8 �&ا%6 م�%n ا�< ��زم�%���8        .  ��N 3 ا6% 
��< ش&د !3 در ه�3U�� 3 ه��             �I ا� و از Fد&�
=�%&اد8D و م��N\ و دو� �ن و ه�*�ران و در             
      3 N�� "<� ��E%ز \sم l'&! رگ وd� ��ه Fو�D

�;>� در ا�< U&رت ا�� !3 �6ارj          .  شF6 ��ش;6 
و �#�y ز%�ن در م�Cت و م�\ ه�� !�ر و                       

ه� %^� م8 �&ا%6     .  ز8D6% �#��ر ا��ن =&اه6 ش6     
                 ��دF %^� و ه� �DوF م8 �&ا6U 6% %^� و !" �� 
��- � از دو� �ن =&د را �3 ه� م�ا��8 از                     

 3O�:ورد٨�رس ���م ... 
 
م#�$3 د�]� ا�< ا�� !3 در ��$>�� ا=��                    -

�i-8 از 0N�$�< !�ر��D و 0N�$�< زن و :&ان              
�� �i�رج                6��3 د� ]��� و ز%6ان و ا=�اج �>6

ا!;&ن :�� �60اد 2��\       .  !-&ر ه\ دادF شF6 ا6%        
 م�رس  �٨&:>8 از 0N�$�< راد�*�ل حM&ق زن و         

 . =�$8 ا��
 

          3E� % م6%8 و                        �در ��ده�<% ،C= >� ا
��زم�%>�� ز%�ن ��0N C�$�� %6ار%6 و �6ون                  
ا�;*3 رژ�" ان ه� را م;�\ ا�Cم !;6، =&د !;�ر             

�8r0 از 0N�$�< ا�< و��0c را در             .  رN 3 ا6% 
% �3E ش*#� دوم =�داد و رو� !�ر Jم6ن دو$� 

ام� .   ��$3 اح�m% �6اد و �-6�6 ا� 65اد م8 دا%;6    ٨
ح 8 ا�D ا�< وا��02 داش 3 ��ش6، =&د :;35 و                

 .:dئ8 از اوc�ع  و �&ازن 2&ا ا��
 

:;35 م>" �� ا�< ا�� !3 در % �3E ��ل ه�                         
�Cش 0N�$�< راد�*�ل ز%�ن، م� ش�ه�I 6ورش و            
��زم�%6ه�A 8} و��80 از ز%�ن و د= �ان                  

D 8^�A# �دF از ز%�ن ود= �ان          .  :&ان %�# �"  
               �<� 3! 8O52 >�$�0N ب��q ا%8 !3 ام�وز در&:
د$�\ از م�6ان =�رج شF6 اE� ،�;� ،6%�رب و                
 3[% 6;O� \ا��� زن را در ��\ و در م��� "'�I

 . دار6%
 

ا�< ا�^�82 ا�� !3 در :���ن م5�رزات ��[ از             
                    3%�5OA %3 و ��ا����اه&i�دو ده3 ا=�� ازاد
0N�$�< حM&ق زن و %>�ده�� م6%8 ز%�ن م8                     

ح 8 �&دF ا� ش6ن :;5[ ��ا���        .  �&ا%#� ��^ 6 
زن در ا�0�د دF ه� هdار� و �l م��O&%8 ه" در             
�Dو ه��< ش5*3 � ز%�ن و د= �ان :&ان DJ�F و           
م8��E ا�� !3 در :���ن م5�رزات ا=�� م8               

 .�&ا%#� �Iورش ��N 3 ��ش;6
 

                      >�$�0N 3! �#و ه Fد&� >�م#�$3 م>" د�]� ا
حM&ق زن و ز%�ن و م�دان Jزاد�i&اF و ��ا���            
1OA، �&ازن 2&ا� ��< م�دم و رژ�" را �6ر� 8          
%-;��;6 و م&��02 رژ�" را ا%Q&ر !3 ه#�                   

6;;*% 8���  .ارز
ه�3 م8 ��;;6 و =&د رژ�" �> � از ه� !`                        
. م�6ا%6 !3 در'3 ش�ا�L ���ا%8 ا� �#� م8 ��د         

���ا%>�� اa 2�د�، ����8 و �Nه;]8                            
:�>&ر� ا�Cم8 و در % �M� 3E��\ ��< م�دم و             
رژ�"  مs\ ا%5�ر ��رو�8 ا�� !3 م�*< ا��                   
م;^�E شF6 و ا� �اc�ت و��n ا: ���8 را                   

م� م8 ��;�" !3 ��ش&را �3            .  �6%5�ل داش 3 ��ش6    
3 �65�\ شF6 و :&ا%�ن ان را ح#�< I�ر�8         *���$��

رژ�" ح 8 از �J[ ��ز� '>�ر ش;35            .  م8 %�م;6 
�Cش رژ�"  .  �&ر� و %&روز م�دم وح-� دارد      

��ا� در��D %-6ن �� :&ا%�ن، ه�اس رژ�" از                
رودرروئ8 �� م�دم �;>� %�&%3 ه��8 ه# ;6 !3                

. �&ازن 2&ا م��ن م�دم و رژ�" را %-�ن م�6ه6                 
�-h�i در�� ا�< �&ازن 2&ا و ا� ^�دF از                     
                           3�O� ش ا� �اض� #D ا��� �ه �U�N
:�>&ر� ا�Cم8 از :�3O در ��dDار� م�ا�"           

 م�رس �*8 از راF ه�� �I-�و�       ٨  �&دF ا� ه��  
 .:;5[ ��ا��� زن ا��

 
 م�رس ام#�ل در ش>�ه��         ٨ �Dام�6اش�     :����

ا�0�د .   !�د� �ن درش�ا�L مdD�� 8;�0ار ش6           
م5�رزات ز%�ن ح&ل و ح&ش روز زن را در                  

 ام#�ل ']&%3 ارز���8 م8 !;�6؟
 

 ��� ام#�ل ه" مs\ ���� رژ�" دش�;8    :م,*� م�
.  م�رس و روز زن را Jش*�را %-�ن داد      ٨=&د ��  

مs\ ه��-3 ��اغ 0N�$�< حM&ق زن و ح 8                       
                   �-i� 6 و�0N�$�< !�ر��D رN ;6 و J%>� را �>6

 . ��زداش� !�د%6 �� م�ا��dD�� 8ار %-&د
در ش>� �;;6ج از روزه�� 52\ از روز زن                    
�60اد� از 0N�$�< !�ر��D و م6%8 �3 ا�CA�ت            
�Nا=&اF6% و م&رد �>6�6 �2ار N�D ;6 !3 ح�                   

 م�رس را      dD��٨ار� �� ش�!� در م�ا�"                 
6�6ات  روز 52\ از                  .  %6ار6%<� >� ٨در ادام3 ا

 . م�رس �*8 از ش>�و%6ان را ��زداش� !�د6%
 

1 

 ... ;�-N ره�ی( زن و 



   

 

 م�رس  ه" ش>� �;;6ج �&�L         ٨ ا�^;6   ١٧روز  
             "��OI` مi^8 و �O;8 و $5�س ش8ai ه�� رژ

ا�< در ش�ا�8Q �&د !0N 3�$�< حM&ق           .  �2ق ش6 
زن و 0N�$�< !�ر��D و م6%8 از روزه�� 52\               
در �6ارj م�ا�" �Dام�6اش� روز :>�%8 زن             
�&د� 6%� �O*3 � &ا%;6 �6 و م�%�OI n#8 و %K�م8               
                                   >�c روز >�دو$� را �-*;;6 و در ا
�Dام�6اش�، مQ�$5�ت ز%�ن را �D 3&ش :�م30             

6;%����. 
 
��� ';�< ش�ا�8Q �60اد� از 0N�$�< ��ا���             

زن و م�د ��ا� م8�6 در �*8 از =����ن ه��                 
�8 !�د6%         ���I Fر ازاد�       .  ش>� را�ا� &= �<%J

!�ر�Dان و 0N�$�< ا: ���8 زن و م�د ش6%6 و                
 .�3O�O ���05 :;#8 ش0�ر داد6%

 
 م�رس  ٨ ش;35 و :�30 � 52\ از         ٥در روزه��   

ه"،  در ش>�ه�� م>���د، ��dM� ،3% و م��&ان                
م�ا��8 در �dر6Dاش� روز :>�%8 زن ��dDار        

در ا�< م�ا�"، �3 ��د ز%�ن و م�دان م5�رز� . ش6
     3M�2د l�!3 در راJ Fزاد� و ره��8  :�ن ��= ;6 
�*&ت ش6  و �i;�ا%�%8 در ��رF م&��02 و                    

ه�v;�< در م�ا�" ه�    .  مQ�$5�ت ز%�ن ح�ف زد6%  
              6��0Q2;�م3 � مQ�$5�ت ز%�ن �2ائ�  و م&رد ��

�N�D ن �2ار�D6;;! �!ش�. 
 

�0;&ان %3QM 62رت م� &ا%" �]&�" !3 در م�ا�"             
و$& م�6ود در ش>�ه�� !�د� �ن ام� =&ا� >� و         
ش0�ره� =�8O وا802 وزم�;8 و ��=�� 3 از                    

���05 :;#8، م#�$3     .  ز8D6% وا802 ز%�ن �&د      
اش P�ل ز%�ن، ��ا��� زن و م�د در ه�3 �                     

 . ��3U ه� و از ا�< �52\ مQ�$5�ت م�Qح ش6%6
 

��دJور� !;" !3 ز%�ن Jزاد�i&اF در �>�ان             �E;�ا
و د�]� ش>�ه�� ا��ان در م��N\ و :�n ه��               
!&'l و �dرگ  =&د �3 ا� 5M�ل روز :>�8%               

6; Nر. 
  

           �Dن، ا�'3 در �60 ��ا��� و '3 در !�د�  �ام
ه��< ا%6ازF ا��از و:&د 0N�$�< ازاد� و ��ا���         
در ش>�ه�� !�د� �ن را %]�F  !;�" م8 ��;�" !3             
            Fر�ن اشJ 3� 3! 8 را�م>� م�6ود� >� و !�5&ده�

ا�< ا%6ازF حr&ر ز%�ن و        .  !�دم �� =&د دار6%     
 م�رس مMOQ� �� %��و� ا: ���8             ٨م�دان در     

 . �8��K !3 در :�م30 ه#� =&ا%��8 %6ارد
 

6�6 و ا= ;�ق �3 :�� =&د !3 ح �� ����9 دارد           <� .
           F5&د% F6;;! >��0� �2&vه� �3 !3 ���0<     .  امv%J

!;;F6 ا�� 62رت �#�y �&دF ه�� زن و م�د در              
D^ " در ش>�ه�� !�د� �ن     .  ا�0�د ا: ���8 ا��  

ا�< ~���N در م��ن !�ر�Dان و ز%�ن و :&ا%�ن            
و:&د دارد �3 ش�8A !3 �&ا%��8 ��زم�%6ه8 و             

 . �#�J yن و:&د داش 3 ��ش6
 

م�رس ام#�ل ه" در';�ن �&ازن 2&ا�8 ا��  !3            
رژ�" از :-< '>�ر ش;35 �&ر� :&ا%�ن و م�دم       

در ح�$8 !3 از رو��رو�8 �� م�دم         .  وح-� دارد 
        Fم�ا�" �&د l�م8 ���6، �6ارj و ��زم�%6ه8 

ا� ��ا� �dر6Dاش� روز زن م8 �&ا%#�  در              
 . ا�0�د ا: ���8 و��80 ا%E�م ش&د

 
ا�< م�*< �&د �3 ش�8A !3 !�ر �#�y و                             
��زم�%6ه8 و �6ارj از م��ن 0N�$�< ا: ���8 �3         
م��ن �&دF ه�� ه� '3 و��0 �� در !�ر=�%3 ه�            
و م�Cت !�ر��D و م�دم و دا%-]�F ه� و ح 8             
در م��ن ��زار��ن و F��q م8 ر�N و D# �ش                

  �N���3 ش�8A !3 ه� 0N�ل ����8 و                  .  م8 
ا: ���8 زن و م�د م8 �&ا%#� دF ه� و 6Uه�              
دو�� و ه�*�ر و ه�*8�C و ه" م�3O ا� را              

  ٨ه�3 م� م8 دا%�" !3         .   مnOQ و :�n م8 !�د       
م�رس و روز زن  �� اول م3، روز� ��ا�                       

روز �2�م   .  ��%]&%8 :�>&ر� ا�Cم8 %�#�        
ام� روز ا��از و:&د ا: ���8 ز%�ن و               .  %�#�

م�دان ��ا� در=&ا�� و ا�Cم $P& حE�ب                    
��ا� اد��%�مIJ 3�O� 3�ر���6             .  ا:5�ر� ه#�    

 . :;#8 ه#�
 

�A} و �60اد ا%#�ن ه�� Jزاد�i&اF و ��ا���                
     �#�% "! 1OA  .            ت از ���05 و =&ا���^%

��ا��� در دل م��O&%>� زن در ا��ان م&ج م8                
ا�D =&ا�� و ارزو� ازاد�i&اه8 و                   .  ز6%

��ا��� 85OA !3 در 1O2 و ذه< م��O&ن ه� ا%#�ن     
و:&د دارد، �&�0N L�$�< و ره�5ان م�دم،                     
�;8D6 و��زم�%6ه8 م8 ش6، :;5-8 ا: ���8        ��%
                             3! "�و �&دF ا� ��ا��� زن را ش�ه6 �&د
:�>&ر� ا�Cم8 مMOQ� �F6< دارش %�� &ا6%                

 .��ش6
 

ه��;*3 �� و:&د �>6�6ات و م�%&ر %��وه��                     
                       8;O� "ز م�ا��8 �aiس ش�م8 و $5�K%٨ 

م�رس در =����ن ه� و م��د�< ��dDار م�-&د                  
=&د %-�ن از ا�< ~���N ا: ���8 ا�� 3%                      

 .ا$dام� :#�رت �Nد� 0N�J >�$زاد� و ��ا���
 
!�ر� !3 ه;&ز ��82 م�F6% و ام#�ل ه" م�                           

6�" �3 م�6ان Jوردن ا�< %��و�                  �!�5&دش را د
و ا�< !�ر� %�#� !3 از         .  ��K" ا: ���8 ا��   

                �� م�رس �� ��ا�       ٨';6 روز 52\ از اول م3 
ا�< !�ر� ا�� !3       .  م;���5 م�0;8 ا%E�م �-&د      

�6ارj و ام�د8D و    .  م6ام م�5��#� در:���ن ��ش6 
��زم�%6ه8 !�ر�Dان و ز%�ن و :&ا%�ن در                       
%>�ده�� م 60د و م ;&ع م8 �&ا%6 ��ا� ';�<                  

 .روزه��8O�� 3E� % 8 �6ه6
 

اi� �D&اه" مs�d� 8$%" !�ر�D !�&%�#� در                   
            8��a 6 ا��م5�رزM5A F��LMN 8 ان روز� !3 ��

�O*3 ���م  .  U&رت ��Dد !�رش ش�وع %�8 ش&د      
روز و ه^ 3 و م�F ه�� 52\ !�ر DJ�ه]��                          
!�&%�# 8، م �6 !�دن !�ر�Dان، !�ر                               
                  ����زم�%6ه8 �&دF ا�[ در مE�مn ��&م8 و 
�8 و F��q را ا%E�م                 �*��-*<O�� U;^8 و �;6

�;>� ا�< !�ر م# �� ا�� !3 م8 �&ا%6         .  دادF ا�� 
ا%E�م ا� a��8 را م�*< و ���I 3وز� ه"                        

6%����. 
ا� a�ب و ��a< و �n�E و �K�ه�ات =����8%           
�3 م;��5 >�� مO i} و ��ا� N�D < ح8M از                   
                       d��D 8 :;_ و��د� و ا: ��a 2ق ا&Mح

                �#�% `�OI م&ران�م �$�< ��0N 8%����=  . l�

و ا�< !�ر    .  رو��رو�8 ا: ���8 و M5A��8 ا��        
�� م8 =&اه6      GI�% 8[ #=  .        3� 8* ر� !3 م�!

%3 ا�*� . �;� !�ر ا: ���8 و �#�y �&دF ا� ا�� 
�3 =&د �� دو� �%8 !3 دورو �� ه" ه# ;6 ���               

          �#�% 8N�! �MOQش6 م�م8 ��8     .  ه� %N�! �<;� 3%
 . %�#� �O*3 م�r ه" ه#�

 
'�ا ���6 در �>�ان �� ش>�ه�� �dرگ و در                      
�;;6ج، م��O&ن ه� زن، ش�ه6 و ���ش�'8 م�ا�"            
�8 �60اد� 0N�ل ����8 وا: ���8                  ���I Fرا ��

�;� !�ر ��q ا: ���8 و:6ا از م�دم                .  ��ش;6
%M[ ���ش��D و I���&� را �3 !#�%8 م8 ده6 !3           
        6;;! 8D6;��;6 و =&ا� >��-�ن را %����� 6�. =&د ��

ا�D روز :>�%8 زن ';6 هdار و ';6 دF هdار                 
زن و د= � :&ان �3 =����ن ه�  %���;6 %-�ن از                  
ا�< %�#� !3 ا�< ز%�ن =&اه�ن ش�!� و د=�$�           

%-�ن م8 ده6 !3          .  در ��%&ش� =&د %�# ;6         
~�ف و ا� *�ر و راF ح8O !3 ا%>� را :�n و                     

ز%�ن ���  .  م �6 و �#�y !;6 �&:&د %��مF6 ا��        
IJ�ر���6 :;#8 در ا��ان ا�D =&د �J �< ه� را                 
��d% H%;6 و در ا�0�د م��O&%8 �3 ا� �اض و                      
                  8�% ��[�ا: ��ع وا���د د�� %d%;6، !` د

ا�< !�ر� ا�� !3 ��           .  �&ا%6 %�:8 ش�ن ��ش6       
 .  �>F6 ز%�ن ازاد�i&اF و ��ا��� 1OA اN �دF ا��

 
:�>&ر� ا�Cم8 روز:>�%8 زن را از ��                   
GDرا%6، ام�  م#�$3 زن ه�v;�ن '-" ا�^;6��ر                 

:�>&ر� ا�Cم8 در مM��\                 .  رژ�" ا��     
                       3%�5OA %3 و ��ا����اه&i�=&ا� >�� Jزاد

��d %6ارد          �D Fان را��. م��O&%>� م��O&ن زن در ا
م��O&ن ه�  زن و د= �:&ان %3 �;>� حE�ب                        
               "��3 ه�� ا�6ئ&$&ژ�  رژ�I 8 از*�ا:5�ر� !3 
ا�Cم8 را م6ام و روزم�' 3� F�F6�-! ]$ ا6%،             
        ���cم\ زن و م�د ر�3 !" �� از ��ا��� !� �ام

ا�< را ه�3 � ��ان رژ�" از                   .  %i&اه;6 داد   
اCUح 1OA �� اU&$]�ا و  %��وه�� ��!&ب            
%&D�D&%8 !3 روزم�F �� م�دم در��Dا6%، ��                     
D&ش� و I&�� =&د اح#�س !�دF و �-6ت از              

 .ا�< %��و� ��K" ا: ���8 ه�ا��%;6
 
                   �[�روز� !3 مM;30  و '�در و رو��� و د

��5\ ه� و 2&ا%�< ا��رت زن در ! 1 ش��8 و            
�6c 8زن :�>&ر� ا�Cم8 در                      �r2 م�K%
��ن ���                        �I ز�qJ ،6%&ش F6%&زا� �ن ه����=

 ! :�>&ر� ا�Cم8 ا��

2 

 ... ;�-N ره�ی( زن و 

               ���������	 
 	�� 
 ���
�	 ���� ������

                ����� ��� �������� ��� ����  ��!"�	

         ��� 
 #	�$���  "�%�& ������  '(�)*
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�l د%��� �> �، ��%�م3 حdب !�&%�#� : از

 ��Dر�ح*� �#� -!   



   

 

           F�ن در �>�< م��#�ش8ai �3 %�م مQa^8 ا� و
�*��D �6    "ام#�ل، در م85OQ ��� �;&ان                

، ش*���   "=�اشF�<' �� 8 ش>�ه�� !�د� �ن        
!�دF ا�� !3 حr&ر �>��6 �ن و �MNا و �M&ل               

، دام< ش>�ه�� !�د� �ن را           "م *6��ن"ا�-�ن   
 .N�D 3 و '>�F ش>�ه�را زش� !�دF ا6%

  
 3N�c3 �&رژوا� ش*" ��� اv��% >� :م8 !;6 ا

"       3��دار   حr&ر ا�;]&%3 ا�Nاد %3 �;>� م&:1 :�
                 �K;3 از م*O� F6م30 ش�اد :�Nا {Aش6ن �&ا
            3�O� ت �&ء�P�O5� 0¦ ��اي���]�%]�ن م&ارد �6

 ".ش&د %K�م و !-&ر D- 3 و �� م¦
     6;�"ا�-�ن م�N 8م� �3 ه�ح�ل �*6ي در ه�           : 

$5�س و �� ه� �< و ��ل و در ه� ش*\ و                            
دار ش6ن      ش���\، �CوJ �� F%*3 م&:1 =6ش3            

ش&د �O*3 =�اش¦ ا�� �� '>�F           ا2 6ار مO¦ م¦   
ه� Jزار ده;F6 ا�� و         ش>�ه� و در �pQ =����ن      

'3 �#� از م;�K ��وره�ي د�;¦ و ا� M�دات                      
 ."مGه5¦ :�مO�� ،30¦ مGم&م ا��

  
ه;&ز اه�%� و ��-�م8 ا�< اq� �3 ا�< ه� = "                   

او ا�< ا%#�ن ه�� ش��} را �6ون               .  %�8 ش&د  
�6 '�ا �3 ا�< روز اN �دF ا6%            &[� ��ا�;*3 �^>�6 و 
را م >" م8O�= 3! 6;! 8 ه��-�ن دروغ م8                       

        6�&D 8م8 !;;6 و م "��D ،6;�&D" : �2و ¦O�=   �ه
ش&د !3    ر��%¦ م¦   ه� اCAع   ه" از :�ا�6 و ر��3%    

�� ���I 3vMز%¦ �� ��Iم�دي I ��MN&ل و        l-� در
CA و �r0� ارزه�ي =�ر:¦ !-} شF6 ا��               

�r0� F�<' زن ��       .�&:>¦ ه# ;6   !3 ار2�م 2��\   
ه�ي   ��;�" !3 اCU �60اد �3v       د= � :&ا%¦ را م¦    

 ."!ه��اه[ �� �< او �Q��� %6ارد
  

                           l�و ��ا%E�م راF ح\ مQa^8 =�ن ه" 
او م�]&�6D ،6اه� و =�%&ادF               .  ش�ه*�ر ا��   

             l�ه��-�ن و !&د!�ن !�ر و =����%8 را ���6 در 
�Aح n�: 8 ��c اور� و 6Dاه�� م>�:�                    

) م;K&ر رو� �ئ��ن و =�%&ادF ه�� اPN�%8 ا��        (
 .�3 زادD�ه-�ن �&دت دادF ش&6%

  
 ش�� 'N 3*� م8 !;�6؟! =&ب 

ا�< �&ال را ه� !` �;� �3 م&��02 ا: ���8 و              
�l :&ر :&اب م8 ده6               ]���M5A از .  و:6ان

%�K �&رژواه� حr&ر ��;&ا��ن در م�Cت و                
%�=&ش��;6 و  .  م�O>�� !�ر و ز�D6%-�ن ش&م ا��    

ح 8 زش� و ��6& و ��q 2��\           .  �6 م;F�K ا��   
 .���\ ا6%

                   6;' ،8��l ح�ج 2J�� ��زار ه" �� د�6ن ��;&ا
ر��$8 !} د� [ مGD 8ارد و �l ح&ر� در                 
                           \P� 3� >��^� و �iN �� م8 =�د و �-<�

      ،6�&D 86ا ا��        "د� �[ مD >ده�� >�ام�وز ا
 .!326U 3 م��D 8د

 
:&اب qJ� مQa^�� روش;^*� م8O مGه85 م�              

ه" مO0&م ا�� !3 ']&%3 از حr&ر ��;&ا��ن                 
  ]�!�د� �ن ا$5 3، %3 �>�ان و اU^>�ن         (ش>�ه�

     d���Jش^ 3 شF6، '�ا !3 ا�<                       ...)  و ��5
��ن و م� *�ان    &[q8      دروOو ارز، ا2 6ار م CA

ش�ن را =6ش3 دار !�دF و ���6 ا�< !&د!�ن                         
"  3N8            "  م *�6 ح� ��c ح�A l�ا� را در 

مs\ �_ ه�� �U 8�ح1 :�0-�ن !;;6 و                        
در:��8 ��ز Jم&ز� و �� 6Dا��ن م>�:� را �3                    

 .زادD�ه-�ن �&دت ده;6
 

                 l� ��ام� ا�Dش�� �*8 از ا�Nاد M5A�ت دارا و 
   8Oروش;^*� م–        �Dر�! l� �Dش�6، ا�ه85 %5Gم

�l مO0" و                 ���� !�ر�D ��*�ر  d�'�% دd� د� ��
                    Fو ';6 دd: ر و %��� و&i� ق&Mح �ر �� ��I
            L= ��م��O&ن ا%#�ن ه��8 ��ش�6 !3 ';6 ��ا�� ز
                ���MN ز8D6% م8 !;;6، ش;�= < و N>��6ن د$�\ 

�\ ز8D6% ��;&ا��ن =�8O ��دF ا��           Hر .  د&a�
�l !�ر�D ��= ��ن از 3M5A ';6م                        6 !3�;!
��< اN �دF و در=�%3 �6ون                                  �I 8%�� =��

��*�ر� و ا: ���8 و درم�%8 اN �دF ا��        ���>8  
!3 �60اد ا�< !�ر�Dان �5A ام�ر دو$� ا2 6ار                 

 %^�    هdار  ٢مqJ 8O� م� 8^Qa�H%3 ح6 ا2\               
 .ا��

 
��< �;3 اش از                  �I �0M;3 م�مQa^8 ام� از زاو
هdاران �< �Nوش ش>�ش !3 ز%�ن ود= �ان                
�� ��*�ر و ��;&ا ه# ;6،              F6ش yON ان�Dر�ه��< !
ا%]�ر ز��د %�را8c و ا�< م;F�K ��ا�-�ن ازار            

�#�% F6;ده! 

 !�} �3 ا�< و:6ان !�s} و 6c ا%#�8%
 

ام� م ��^�%3 مQa^8 و د�]� �&رژواه� و ح�ج             
2J�ه� م5E&ر%6 �� م;F�K زش� ش>�ه� و ا2 6ار               
             ��[�م8O ا�Cم8 =6ش3 دار شF6 ش�ن، م6ت د

م< �3 ا�-�ن 2&ل م8 ده" !3 روز�                 .  �#�ز6%
��;&ا��ن، �MNا و �;]�6 �ن و ��*�ران و !�ر�Dان         
مdد� �� د� �dد %�'�d و حM&ق �]��ان :dء،              
�M5A 3�O�ت دارا و ح�م��ن و روش;^*�ان                         
%&!�ش�ن امs�ل مQa^8 م8 ش&ر%6 و :�م30                

 .M5A��8 را ز��و رو م8 !;;6
 

ا%&J  . �2ن و�2 ��;&ا��ن �3 %&ا�8 م8 ر�;6                  
'>�F ش>�ه� %3 ��ا� مQa^8 و ح�ج 2J�ه� و                

. �O*3 ��ا� ��;&ا��ن ز�5� م8 ش&د             �&رژواه�،   
              d: 8راه ،jاز زن و م�د و !&د �Dر�3 !M5A
      8D6%و �&ه�< و ز ��M�� م� وC3 دادن �3 م���=
�]8 ا� !3 ا2 6ار �Dا��ن و ��م��3 داران و                  
دو$� م8O ا�Cم8 مQa^8 =�ن �J 3ن ه� ����\         

��ن دوران ز8D6% ��;&ا�8 و       .  !�دF ا%6، %6ار6%   �I
��= < ش>�ه�� ش�د و ازاد� !3 ه�3 ا%#�ن ه�             
در Jن ��ا��%6 و از ��;&ا�8 د�]� =��5 %5�ش6،              

 !دور %�#�
 
 
 )٢٠١٥م�رس  (٩٣ا�^;6  
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 ��ر د�]� م�O0�ن !�د� �ن   ٩٣ام�وز ده" ا�^;6   
ه�dم�ن �� م�O0�ن ��ا�� !-&ر، ا� a�ب                   

ا� a�ب ��ا��� م�O0�ن �6ون شl      .  !�دF ا6% 
%�8 �&ا%6 �� �8 �^�و�8 و ش�� 3%�H ا%6ا= < دو$ 8       
ه� از مOE` �� ادارات و وزارت Jم&زش و                     

م5�رزF م�O0�ن ��MN 3�O و      .  �Iورش رو��و ش&د  
���M&82 و ���05، �� !;&ن از �Aف دو$�                    

��ده�� م*�ر      .  :&اب %]�N 3 ا��     �N "q��O�
��[ از �l ده3 م�O0�ن، !#8 =&د را م#&ل                

L�. CN! 5�ر !�ر و ز8D6% م�O0�ن %�8 دا%6           ش�ا
            F�[ و د� C!ن و وزرا و و�8 !3 دو$ � *Oدر م�

�8 و ��م��3 داران اش            �r2          ر و��s در ا�
دزد� و N#�د و '�6�Iن د� �%y !�ر�Dان و                     
حM&ق م�O0�ن و ��I �ران I�� ه�6�]� را $]6              
م8 !;;6، وI 8 2�� ا� �اض زح� *-�ن :�م30          

�6 ه�3 ��ش�ن را �3 %-�8%             J 8ن م�“�3 م�  �3 م�
، �� م�D 8دا%;6 و =&د را �3 =��� م8                    ”'3

ام� دو$� ا� 6ال روح�%8 و وزار�i�%3               .  ز%;6
                     Fرز�ت م*�ر و م5���a ا� \��Mدر م ]�ه�
م �6ا%3 و ��ا��� و �I]�� !�ر�Dان،                             
          �d��D Fن را�-���I �ران و م�O0�ن و =&ا� >�

 .%6ارد
 

        �H�� 3;�d3 هOU�N 6;�&D 8ان م�Dر�ن  ٣!&�Oم� 
 هdار  �٦٠٨&م�%8 ح6ا2\ ز8D6% �� ح6ا2\ مdد           

��I �ران و م�O0�ن         .  �&م�8% ����I 6 ش&د             
ش�ا�J ��05� Lم�d !�ر و حM&ق ';6 ��ا��               �3

L= �� .�MN ا� �اض دار%6  ز
 

                   �� FوC� ،=&د ��%�3 ه�ن در ����O0م FوC0�
=&ا� >�� اa 2�د� و رnN ���05، =&ا� �ر              
Jزاد� م�O0�ن ز%6ا%8، ح� ���a\ را�]�ن ��ا� 
�;D6�ن                       ��% "�M #$� م�ه�3 ش>�و%6ان و د=

 .م�O0�ن در ��%&ش� =&د شF6 ا6%
 

���%�3 ا� a�ب ';6 هdار %^�� م�O0�ن م��&ان           
�� �Aح مQ�$5�ت راد�*�ل، ا%#�%8 و ه�3 :�35%            
م� &ا%6 ا$]&� مQ�$5�ت ا� a�ب ��ا���                   

 .م�O0�ن !�د� �ن و ��ا�� ا��ان ��ش6
 

��ا��� ش6ن ا� a�ب ام�وز م�O0�ن D�م                   
                         3� �M�� 3� را �<%J 3! ا�� ��[��dرگ د

 .=&ا� >��-�ن %dد�l �� م8 !;6
 

  Fرز�ران،            �6اوم م5� ��I ان و�Dر�ن، !��O0م
�ai&ص زم�%8 !3 ا�< م5�رزات ا: ���8 و              
         6;;! ��ا%#�%8 �� ه" '^� ش&%6، از ه�6�]� ح��
و �l ه�M5A 8[ #5��8 م��ن !�ر�Dان و                         
                        L�زح� *-�ن �&:&د ����6، م8 �&ا%6 ش�ا
CN! 5�ر ز8D6% و ���05 و � " و ��!&ب را               
����P دادF و �&ازن 2&ا را �n^% 3 �&دF ه��                         

 !م��O&%8 !�ر�D و زح� *[ �&ض !;6
 

���I l �ر           ،"O0م l� ،�Dر�! l�حM&ق ��ا�� 
�l وز�� و �l و!�\ مOE` و م6��ان                          ��
�8 و ادار�، �l ح� و                                     �r2 F�[ د�

35$�Qم                     ��q ��05� nN3 و ر%Hد�%8 ��ا%#
ش�اN �;6ا%3 ا� ا�� !3 دو$� و ��م��3 دارن              

 !�� !�ر�Dان و زح� *-�ن ا���ل !�دF ا��
  

�"� � خR ر��( -د' � ��د� �ن حPب ح8
 )٢٠١٥اول م�رس  (٩٣ده" ا�^;6 
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روز :>�%8 زن ام#�ل ه" �� �>6�6 و �6ارK% j�م8 و �OI#8 :�>&ر� ا�Cم3�O� 8 ه� D&%3 م�ا�" �Dام�6اش� ا�< روز رو��و ) م�رس ٨( ا�^;6 ١٧
 .ش6

�� در ش>� �;;6ج از روزه�� 52\ از روز زن �60اد� از 0N�$�< !�ر��D و م6%8 �3 ا�CA�ت �Nا=&اF6% و م&رد �>6�6 �2ار N�D ;6 !3 ح� ��dDار�                             

6�6ات روز 52\ از. م�رس را %6ار%6 ٨ ش�!� در م�ا�"<� >� .م�رس �*8 از ش>�و%6ان را ��زداش� !�د%6 ٨ در ادام3 ا

 .ام�وز �*-;35 ه" ش>� �;;6ج �&��OI L` مi^8 و �O;8 و $5�س ش8ai ه�� رژ�" �2ق ش6

                                         3*O� �� 6%%8 زن �&د�ام�6اش� روز :>�D "م�ا� j52\ در �6ار ��و م6%8 از روزه ��Dر�$�< !�0N ق زن و&M$�< ح�0N 3! 8 �&دQ�ا�< در ش�ا

  .� &ا%;6 �6 و م�%�OI n#8 و %K�م8 دو$� را �-*;;6 و در ا�< روز �D >�cام�6اش�، مQ�$5�ت ز%�ن را �D 3&ش :�م30 ����%;6

 ش;35 و :�30 � 52\         �٥� و:&د �>6�6ات %>�ده� و %��وه�� %K�م8 و �OI` رژ�"، در روزه��                     

در ش>�ه�� م>���د، ��%3 و �dM م�ا�" ه��8 در �dر6Dاش� روز :>�%8 زن ��dDار             م�رس، ٨ از
در ا�< م�ا�" ه�، �3 ��د ز%�ن و م�دان م5�رز� !3 در راJ Fزاد� و ره��8 :�ن ��= ;6 �l                           .  ش6

ه�v;�< در م�ا�" ه�    .  د3M�2 �*&ت ش6 و �i;�ا%�%8 در ��رF م&��02 و مQ�$5�ت ز%�ن ح�ف زد6%      

  .و م&رد ����6 ش�!� !;;D6�ن �2ار 0Q2  �N�D;�م3 � مQ�$5�ت ز%�ن �2ائ�

                          "�:�>&ر� ا�Cم8 روز:>�%8 زن را از �� GDرا%6، ام� م#�$3 زن ه�v;�ن '-" ا�^;6��ر رژ

:�>&ر� ا�Cم8 در مM��\ =&ا� >�� Jزاد�i&اه�%3 و ��ا��� 5OA�%3 م��O&%>� م��O&ن زن در        .  ا��
��d %6ارد    �D Fان را���3 ه��                  م��O&ن ه� .  ا�I 8 از*�زن و د= �:&ان %3 �;>� حE�ب ا:5�ر� !3 

رژ�" ا�Cم8 را م6ام و روزم�' 3� F�F6�-! ]$ ا%6، ام� �3 !" �� از ��ا��� !�م\ زن                  ا�6ئ&$&ژ�
�� %i&اه;6 داد     �cا و              .  و م�د ر�[$&Uا �1 �OA حCUاز ا "�%��وه��    ا�< را ه�3 � ��ان رژ

��!&ب %&D�D&%8 !3 روزم�F �� م�دم در��Dا� ،6%� D&ش� و I&�� =&د اح#�س !�دF و �-6ت                     

 .از ا�< %��و� ��K" ا: ���8 ه�ا��%;6

   30;Mم             روز� !3 م�¯K% رت زن در ! 1 ش��8 و�و 2&ا%�< ا� �در و رو��� و ه�3 ��5\ ه�و '

�6c 8زن :�>&ر� ا�Cم8 در =����ن ه� �&زاF6% ش&%¯6، روز 2¯�¯�م¯� :¯�¯>¯&ر� ا�¯Cم¯8                          �r2
 !ا��

 �"� � خR ر��(-د' � ��د� �ن حPب ح8
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